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Grauzēju pārnēsāto infekcijas un invāzijas slimību 
monitorings 2025 

Paraugu ievākšana un grauzēju sugu sadalījums 
 

Monitoringa ietvaros kopumā tika izmeklēti 129 grauzēji, tostarp: 
• 95 peles (73,6%) 
• 33 žurkas (25,6%) 
• 1 ūdensžurka (0,8%) 
Lielākā daļa dzīvnieku tika iegūti, izmantojot mehāniskos slazdus (98/129; 

76,0%). Ar indēšanas metodi iegūti 18 dzīvnieki (14,0%), savukārt 13 gadījumos 
(10,1%) dzīvnieki iegūti ar citām metodēm (noslīcis, mehāniska trauma, noķēris suns 
vai kaķis). Peles galvenokārt iegūtas ar slazdiem (81 gadījums), savukārt žurkas 
galvenokārt iegūtas ar indēšanas metodi (11 gadījumos). 

Grauzēju pārnēsāto infekcijas slimību laboratoriskie rezultāti 

Kopumā, 129 grauzēju paraugi tika analizēti uz vairāku, zoonotiski nozīmīgu 
baktēriju, vīrusu un parazītu klātbūtni, izmantojot molekulārās, parazitoloģiskās un 
seroloģiskās metodes. Tika noteikta leptosporize (Leptospira spp.), pan-
hantavīruss, Laima slimības (Borrelia burgdorferi sensu lato grupa) ierosinātājs, 
tularēmijas (Francisella tularensis) ierosinātājs, Hepatīta E vīrusa un Q drudža 
(Coxiella burnetii) ierosinātāji, kā arī noteikta toksoplazmozes (Toxoplasma gondii) 
ierosinātāja antivielu klātbūtne dzīvniekiem un pārbaudīta trihinolozes (Trichinella 
spp.) ierosinātāja kāpuru klātbūtne muskulatūrā.  

Leptospiroze 
Leptospirozes (Leptospira spp.) ierosinātājs tika konstatēts 44 no 129 

izmeklētajiem grauzējiem (34,1%). Leptospiras tika konstatētas pelēm (34/95; 
35,8%), žurkām (9/33; 27,3%), kā arī vienai ūdensžurkai. Konstatētais pozitīvo 
gadījumu skaits ir epidemioloģiski nozīmīgs un norāda uz aktīvu ar leptospirām 
inficētu grauzēju cirkulāciju 2025. gada monitoringa periodā. 
Analizējot leptospiras sastopamību teritoriju kontekstā, lauku teritorijās konstatēts 
augstāks pozitīvo paraugu īpatsvars (36,5%) nekā pilsētās (27,3%) (1. attēls). 
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1. attēls. Leptospirozes ierosinātāja sastopamība grauzējiem Latvijā, 2025. 

gada monitoringa periodā 
 

Ņemot vērā, ka monitorings tika uzsākts saistībā ar  pieaugošo leptospirozes 
uzliesmojumu skaitu cilvēkiem, iegūtie rezultāti apstiprina grauzējus kā potenciāli 
nozīmīgus infekcijas rezervuārus Latvijā. Literatūrā grauzēji, īpaši pilsētā dzīvojošās 
žurkas, tiek uzskatīti par vienu no galvenajiem leptospiras rezervuāriem un 
izplatītājiem gan pilsētas, gan lauku vidē. Leptospiras izdalās ārvidē ar inficēta 
dzīvnieka urīnu, kas var nonākt ūdenī, augsnē, kā arī uz pārtikas (īpaši uz augļiem, 
dārzeņiem pagrabos un dārzos), tādējādi radot risku inficēties cilvēkiem. 
Leptospiroze cilvēkiem var izpausties ar drudzi, vispārējām ķermeņa un muskuļu 
sāpēm, galvassāpēm, sliktu dūšu, vemšanu, vēdera sāpēm, diareju. Smagākos 
gadījumos var attīstīties aknu un nieru mazspēja, kā arī meningīts.  

Pan-hantavīruss 
Pan-hantavīruss tika konstatēts 9 no 129 izmeklētajiem grauzējiem (7,0%). 

Pozitīvi gadījumi tika noteikti gan pelēm (4/95; 4,2%), gan žurkām (5/33; 15,2%). 
Augstāks pozitīvo gadījumu īpatsvars žurkām norāda uz iespējamo sugas nozīmi 
vīrusa cirkulācijā Latvijā. 
Četri no deviņiem paraugiem tika identificēti kā Dobrava-Belgrade hantavīruss, kurš 
uzrādīja 91–97% līdzību ar Lietuvā sastopamajiem pan-hantavīrusiem, kas liecina par 
ciešu reģionālu vīrusu ģenētisku radniecību un iespējamu Baltijas mēroga cirkulāciju. 
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Kopumā, šis vīruss tika konstatēts 7,0% no izmeklētajiem grauzējiem, un apstiprina 
aktīvu pan-hantavīrusu cirkulāciju grauzēju populācijās, monitoringa periodā. Pan-
hantavīrusa pozitīvie grauzēji tika konstatēti gan pilsētās, gan lauku teritorijās, bez 
izteiktas sastopamības atšķirībām (pilsētvide – 6,8%; lauku teritorijas – 7,1%) (2. 
attēls).  

 
2. attēls. Pan-hantavīrusa ierosinātāja sastopamība grauzējiem Latvijā, 2025. 

gada monitoringa periodā 
 
Dobrava-Belgrade hantavīruss ir klīniski nozīmīgs cilvēkiem un var izraisīt smagu 
hemorāģisko drudzi ar nieru sindromu.  

Laima slimība (borelioze) 

Laima slimības ierosinātājs (Borrelia burgdorferi sensu lato komplekss) tika 
konstatēts 5 no 129 izmeklētajiem grauzējiem (3,9%). Laima slimības ierosinātāji tika 
konstatēti galvenokārt žurkām (4/33; 12,1%), savukārt pelēm pozitīvs rezultāts tika 
noteikts tikai vienā gadījumā (1/95; 1,1%), šis rezultāts var norādīt uz iespējamu žurku 
lielāku iesaisti patogēna cirkulācijā Latvijā. 
Teritoriālā griezumā pozitīvie gadījumi tika konstatēti gan pilsētās (6,8%), gan lauku 
teritorijās (2,4%) (3. attēls). 
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3. attēls. Laima slimības ierosinātāju sastopamība grauzējiem Latvijā, 2025. 

gada monitoringa periodā 
 
Laima slimība cilvēkiem izpaužas galvenokārt kā drudzis, galvassāpes, muskuļu 

un locītavu sāpes, pietūkuši limfmezgli, migrējošā eritēma, t.i. apsārtums ērces 
koduma vietā, to novēro līdz 80% inficēto cilvēku. Slimībai attīstoties, var paradīties 
spēcīgas galvassāpes, stīvs kakls, artrīts un spēcīgas sāpes locītavās, neregulārs 
sirds ritms, u.c. ar nervu darbību saistīti traucējumi. 

Toksoplazmoze 

Antivielas pret vienšūnas parazītu toksoplazmu (Toxoplasma gondii) tika 
konstatēts divām žurkām (7,4%; 2/27). Pozitīvās žurkas konstatētas Liepājā un 
Piltenē.  
Cilvēks ar toksoplazmozi var invadēties, lietojot uzturā nemazgātus augļus, dārzeņus, 
lapu salātus, termiski nepietiekami apstrādātu gaļu, dzerot piesārņotu ūdeni, kā arī 
esot tiešā kontaktā ar toksoplazmām invadētiem kaķu dzimtas dzīvniekiem. Lai arī 
toksoplazmas ārvidē izdala tikai kaķu dzimtas dzīvnieki, grauzēji ir vieni no 
galvenajiem parazīta avotiem šiem dzīvniekiem, jo tā starpstadija dzīvo dažādos 
orgānos, tajā skaitā muskulatūrā un smadzenēs.  
Cilvēkiem toksoplazmoze galvenokārt neizraisa klīniskās pazīmes. Vieglākos 
gadījumos var novērot drudzi, galvassāpes, pietūkušus limfmezglus, muskuļu sāpes. 
Smagākos gadījumos, cilvēkiem var novērot centrālās nervu sistēmas simptomus – 
apjukumu, koordinācijas traucējumus, lēkmes, kā arī apgrūtinātu elpošanu un redzes 
traucējumus. Īpaši bīstams šis parazīts ir grūtniecēm, jo var izraisīt abortus, vai 
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patoloģijas auglim, piemēram, mentālās un orgānu attīstības traucējumi, aklumu, 
hidrocefāliju, u.c. simptomus. 

Pundurlentenis 
Papildus laboratoriskajiem izmeklējumiem uz zoonotisko patogēnu klātbūtni, 

izmeklēšanas gaitā tika izvērtēta arī citu grauzēju parazītu klātbūtne. Trīs grauzēju 
gremošanas traktos tika konstatēts pundurlentenis (Hymenolepis nana). Šī suga ir 
zoonotiski nozīmīga, jo ar to arī slimo cilvēks, kuri galvenokārt uzņem parazītu, ja 
netiek ievērota personīgā higiēna. Šī parazīta konstatēšana apstiprina iespējamo 
grauzēju lomu arī zoonotisko parazītu uzturēšanā un izplatībā Latvijā. 

 

Tularēmija, hepatīts E, Q drudzis un trihineloze 

Izmeklētajos grauzēju paraugos tularēmijas (Francisella tularensis), hepatīta E 
vīrusa, Q drudža (Coxiella burnetii) un trihinellas (Trichinella spp.) ierosinātāji netika 
konstatēti. 
Iegūtie dati liecina, ka monitoringa periodā minētie patogēni grauzēju populācijās 
netika konstatēti. Līdz ar to nav pierādījumu par šo infekciju aktīvu cirkulāciju 
monitoringa laikā. 
Konstatēto zoonotisko patogēnu sastopamība grauzējiem Latvijā, 2025. gada 
monitoringa periodā, apkopota 1. tabulā 
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1. tabula. 

Monitoringa laikā konstatētie zoonotiskie patogēni grauzējiem Latvijā 
 

Konstatētais zoonotiskais 
patogēns un izmeklētās 

grauzēju sugas 

Kopā 
izmeklētie 

grauzēji 

Pozitīvie 
grauzēji 

Patogēna 
sastopamība 

(%) 

Sastopamība 
grauzējos 
kopā (%) 

Toksoplazma    
 

Peles 67 0 0 
2,1 Žurkas 27 2 7,4 

Ūdensžurka 1 0 0 
Laima slimība     

Peles 95 1 1,5 
3,9 Žurkas 33 4 14,8 

Ūdensžurka 1 0 0 
Leptospira     

Peles 95 34 35,8 
34,1 Žurkas 33 9 27,3 

Ūdensžurka 1 1 100 
Pan-hanta vīruss     

Peles 95 4 4,2 
7,0 Žurkas 33 5 15,2 

Ūdensžurka 1 0 0 
 
 
Finansējums 
Grauzēju pārnēsāto infekcijas un invāzijas slimību monitoringu finansēja Zemkopības 
Ministrija. 
 
Rakstu sagatavoja 
Maira Mateusa, Zanda Ozoliņa un Žanete Šteingolde, Mikrobioloģijas un patoloģijas 
laboratorija. 
 


