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Ievads 
Klimata pārmaiņas, upju fragmentācija, cilvēka saimnieciskā darbība un citi faktori ir būtiski ietekmējuši 
jutīgajām zivju sugām nepieciešamās dzīvotnes. Tā rezultātā ceļotājzivju populācija visā Atlantijas 
okeāna ziemeļu daļas baseinā ir samazinājusies vismaz par 90%1. Minētie faktori ietekmē ne tikai 
ceļotājzivis, bet arī taimiņus / strauta foreles, alatas un citas ekoloģiski jutīgas zivju sugas. 

Viens no veidiem, kā klimata pārmaiņu un cilvēku darbības nelabvēlīgo ietekmi samazināt, ir zivju 
dzīvotņu atjaunošana. Latvijā upju atjaunošanas projekti tiek īstenoti jau kopš 20. gadsimta 
astoņdesmitajiem gadiem, un to popularitāte joprojām ir salīdzinoši augsta, taču vairumā no tiem tiek 
veikta upes gultnes tīrīšana (aizauguma samazināšana, bebru aizsprostu izvākšana u.c.). Šādi pasākumi 
ļauj panākt lokālas izmaiņas konkrētā upes posmā, taču vairumā gadījumu nesamazina galveno upes 
raksturlielumus noteicošo faktoru ietekmi2. Šī iemesla dēļ ir svarīgi pārliecināties, ka mērķi tiek 
sasniegti un īstenotie pasākumi ir vainagojušies ar mērķa sugu stāvokļa uzlabošanos. Īstenoto 
pasākumu sekmju monitorings ir rekomendēts arī HELCOM sagatavotajām upju atjaunošanas projektu 
vadlīnijām3. Sekmju monitoringa laikā ievāktā informācija par faktiskajām zivju faunas izmaiņām ir 
svarīgs priekšnoteikums nākotnē īstenojamo projektu sekmju palielināšanai. Zivju fonda finansēto 
projektu sekmju monitorings Latvijā tiek veikts kopš 2019. gada, monitoringa atskaites ir pieejamas 
Pārtikas drošības, dzīvnieku veselības un vides zinātniskā institūta “BIOR” (turpmāk – Institūts) vietnē4. 

Šajā Zivju fonda finansēto projektu sekmju monitoringā apkopota informācija par pieciem projektiem, 
kas realizēti Gaujā, Salacā, Līgatnē un Raunā. Visu apskatīto projektu mērķis ir bijis uzlabot lašveidīgo 
un citu ekoloģiski jutīgo zivju sugu dabiskās atražošanās sekmes. Attiecīgi projekta sekmju monitoringā 
ir vērtētas gan lašveidīgo zivju dabiskās atražošanās sekmes, gan upes ekoloģiskās kvalitātes izmaiņas. 
Dati abu vērtējamo raksturlielumu novērtēšanai iegūti, veicot elektrozveju. Lašveidīgo zivju dabiskās 
atražošanās sekmju novērtēšanai izmantots attiecīgās sugas mazuļu īpatņu blīvums (gab./100 m2), 
savukārt ekoloģiskās kvalitātes novērtēšanai – Latvijas zivju indeksa vērtība. 

Pētījumu īstenoja Pārtikas drošības, dzīvnieku veselības un vides zinātniskā institūta “BIOR” (turpmāk 
– Institūts) Zivju resursu pētniecības departaments. Izpētes darbi veikti saskaņā ar Pārvaldes uzdevuma 
deleģēšanas līgumu par zivju resursu izpēti, izmantošanas regulēšanu un atražošanu 2024. gadā. 

 
Titullapas attēls: Atjaunotais upes posms pie Vidagas estrādes Gaujā, foto no zivju uzskaites 
parauglaukumu datubāzes, autors nav zināms 

 
1 Limburg, K. E., & Waldman, J. R. (2009). Dramatic declines in North Atlantic diadromous 
fishes. BioScience, 59(11), 955-965. 
2 Abersons, K., Tropa, A., (2019). Ihtiofaunas izmaiņas pēc upju atjaunošanas projektiem - pirmie rezultāti, un ko 
no tiem varam mācīties. Latvijas Zivsaimniecības gadagrāmata 2020. Latvijas Lauku konsultāciju un izglītības 
centrs, Jelgava, 115–123 lpp. 
3 Vadlīnijas pieejamas HELCOM vietnē: https://helcom.fi/wp-content/uploads/2021/10/River-restoration-in-the-
Baltic-Sea-region-BSEP177.pdf 
4 https://bior.lv/lv/valsts-delegetas-funkcijas/zivju-resursu-atrazosana 

https://helcom.fi/wp-content/uploads/2021/10/River-restoration-in-the-Baltic-Sea-region-BSEP177.pdf
https://helcom.fi/wp-content/uploads/2021/10/River-restoration-in-the-Baltic-Sea-region-BSEP177.pdf
https://bior.lv/lv/valsts-delegetas-funkcijas/zivju-resursu-atrazosana
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1. Divi secīgi projekti “Zivju dzīvotņu atjaunošana Gaujas upes Sikšņu krācēs”   

1.1. Projektos veiktie darbi 
Projekti veikti 2021. gadā un 2023. gadā. Projektu ietvaros veikta Gaujas gultnes kultivēšana, lai 
samazinātu tās aizaugumu, apzinātas un labiekārtotas potenciālās lašveidīgo zivju nārsta ligzdas, kā arī 
attīrītas dabiskās zivju dzīvotnes. 2021. gadā Gaujas atjaunošanas projekts veikts lejpus Vidagas trošu 
tilta, savukārt 2023. gadā – lejpus Vidagas estrādes. 

1.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite projekta īstenošanas vietā uzsākta 2021. gadā, pirms pirmā projekta īstenošanas un 
turpināta līdz 2024. gadam. Līdz 2023. gadam uzskaite veikta trīs parauglaukumos (augšpus pirmā 
projekta īstenošanas vietas, pirmā projekta īstenošanas vietā un lejpus pirmā projekta īstenošanas 
vietas). Sākot ar 2023. gadu apsekots vēl viens parauglaukums, kas atrodas lejpus abu projektu 
īstenošanas vietas. Parauglaukumu izvietojums apskatāms 1.1. attēlā. 

 
1.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

1.3. Zivju indeksa vērtību izmaiņas 
Zivju indeksa vērtības apsekotajos parauglaukumos ir salīdzinoši nelielas (1.2. attēls). Vislielākās 
izmaiņas konstatētas parauglaukumā Nr. 4, kas atradās augšpus abu projektu īstenošanas vietas un, 
visticamāk, nav saistītas ar projektu īstenošanu.  

1.2.attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 

Nr. 1 (Kontrole lejpus) Nr. 2 (2023. g. projekts) Nr. 3 (2021. g. projekts) Nr. 4 (kontrole augšpus)

2021 2022 2023 2024

Augsta Laba Vidēja Zema



 

Laika periodā no 2021. līdz 2023. gadam zivju indeksa vērtība parauglaukumā Nr. 4 no ļoti zemas 
palielinājās līdz vidēja, taču 2024. gadā tā atkal samazinājās un pašlaik ir tuvu zemas ekoloģiskās 
kvalitātes robežvērtībai. Parauglaukumā Nr. 3, kas atrodas upes posmā, kurā atjaunošanas projekts 
īstenots 2021. gadā, vērā ņemamas zivju indeksa vērtības izmaiņas nav konstatētas – visu monitoringa 
periodu zivju indeksa vērtība bija aptuveni vienāda ar zemas ekoloģiskās kvalitātes robežvērtību. 
Savukārt Parauglaukumā Nr. 2, kas atrodas upes posmā, kurā atjaunošanas projekts īstenots 
2023. gadā, nozīmīgākās zivju indeksa vērtības izmaiņas ir konstatētas pirms projekta īstenošanas. 

Acīmredzot Gaujas ekoloģisko kvalitāti tās posmā, kurā īstenoti abi upes atjaunošanas projekti, nosaka 
galvenokārt ar projektu īstenošanu nesaistīti faktori – punktveida un difūzais piesārņojums, 
eitrofikācija, klimata izmaiņas u.c., kuru ietekmi uz upes ekoloģisko kvalitāti abu projektu īstenošana 
līdz šim nav ļāvusi samazināt. 

1.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Nozīmīgākā Gaujā Vidagas tuvumā nārstojošā lašveidīgā zivs ir lasis. Laša dabiskās atražošanās sekmes 
Gaujā Vidagas tuvumā kopš 2021. gada, kopumā ir uzlabojušās, taču to, visticamāk, nosaka ar abu 
projektu īstenošanu nesaistīti faktori. Informācija par laša mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņām Vidagas 
tuvumā veiktajās zivju uzskaitēs ir apkopota 1.1. tabulā. 

1.1. tabula. 
Informācija par lašveidīgo zivju (lašu) dabiskās atražošanās sekmēm Gaujā, Vidagas tuvumā 

Apsekotie parauglaukumi 
0+ vecuma grupas laša mazuļu īpatņu blīvums 

(gab./100 m2) 

Nr. Novietojums 2021. 2022. 2023. 2024. 

1. 
Lejpus abu projektu īstenošanas 
vietas 

- - 8,3 5,0 

2. 
2023. gada projekta īstenošanas 
vietā 

0 0,4 8,2 0,3 

3. 
2021. gada projekta īstenošanas 
vietā 

0 0 0 0 

4. 
Augšpus abu projektu īstenošanas 
vietas 

0 0 0 0 

Pirmo reizi laša mazuļi Vidagas tuvumā apsekotajos parauglaukumos konstatēti 2022. gadā 
parauglaukumā, kas atradās upes posmā, kurā atjaunošanas projekts īstenots 2023. gadā. Nākošajā 
gadā laša mazuļu īpatņu blīvums šajā parauglaukumā ievērojami palielinājās, taču šī palielināšanās nav 
saistāma ar projekta īstenošanu, jo projekts 2023. gadā īstenots pēc zivju uzskaites veikšanas. Pēc 
projekta īstenošanas laša mazuļu īpatņu blīvums šajā parauglaukumā samazinājās līdz aptuveni tādam 
pašam līmenim kā 2022. gadā. Parauglaukumos, kas atrodas augšpus abu projektu īstenošanas vietas 
un 2021. gada projekta īstenošanas vietā (parauglaukumi Nr. 4. un 3.) laša mazuļi nav konstatēti, 
savukārt parauglaukumā, kas atrodas lejpus abu projektu īstenošanas vietas (parauglaukums Nr. 1) 
laša mazuļi vērā ņemamā daudzumā konstatēti abos gados, kad šajā parauglaukumā veikta zivju 
uzskaite. 

Līdzšinējie monitoringa rezultāti neļauj viennozīmīgi secināt, ka abu projektu īstenošana ir atstājusi 
pozitīvu ietekmi uz lašveidīgo zivju atražošanos. Upes posmā, kurā atjaunošanas projekts īstenots 
2021. gadā, laša mazuļi nav konstatēti ne pirms, ne pēc īstenošanas, savukārt upes posmā, kurā 
projekts īstenots 2023. gadā, nākamajā gadā pēc projekta īstenošanas konstatēta vairākkārtīga laša 
mazuļu īpatņu blīvuma samazināšanās. Iespējams, ka abu īstenoto projektu pozitīvo ietekmi uz 
lašveidīgo zivju dabisko atražošanos atspoguļo salīdzinoši lielais laša mazuļu īpatņu blīvums lejpus abu 
projektu īstenošanas vietas esošajā parauglaukumā Nr. 1. Taču ir jāņem vērā, ka laša nārstam 
piemērots substrāts atrodas arī šajā parauglaukumā, turklāt salīdzinoši liels laša mazuļu īpatņu blīvums 
konstatēts arī Vizlas lejtecē, taču vērā ņemama 0+ vecuma grupas laša mazuļu migrācija no projekta 
īstenošanas vietas uz Vizlas lejteci ir maz ticama. Tomēr nevar izslēgt, ka laša dabiskās atražošanās 
sekmju palielināšanās, īpaši parauglaukumā Nr. 1, tiks konstatēta turpmākajos gados. 



 

1.5. Slēdziens 
Monitoringa rezultāti neliecina par vērā ņemamu pozitīvu projekta īstenošanas ietekmi uz ekoloģisko 
kvalitāti un laša dabiskās atražošanās sekmēm Vidagas tuvumā esošajā Gaujas daļā. Ekoloģiskā 
kvalitāte Vidagas tuvumā ir salīdzinoši zema un, visticamāk, saistīta ar liela mēroga ietekmēm (ūdens 
kvalitātes pazemināšanās, klimata pārmaiņas u.c.), kuru ietekmi projekta īstenošana nav ļāvusi 
samazināt. Iespējams, ka minētie un citi liela mēroga faktori nosaka arī laša dabiskās atražošanās 
sekmes Gaujā, tāpēc, īstenojot lokālus laša nārstam un mazuļu attīstībai potenciāli piemērotu dzīvotņu 
izveidošanas vai uzlabošanas projektus, vērā ņemamu uzlabošanos panākt līdz šim nav izdevies. 

Salīdzinoši netālu no abu minēto projektu īstenošanas vietas Gaujā 2024. gadā īstenoti vēl divi upes 
atjaunošanas projekti, un ir veikta zivju uzskaite sākotnējā upes zivju faunas stāvokļa novērtēšanai šo 
projektu īstenošanas vietā. Zivju faunas monitoringu 2021., 2023. un 2024. gadā īstenoto projektu 
vietās un to tuvumā esošajos parauglaukumos ir nepieciešams turpināt. Ņemot vērā atšķirīgos šo 
projektu ietvaros veiktos darbus, atšķirīgo projektu īstenošanas laiku, kā arī atšķirīgos upes 
raksturlielumus to īstenošana vietā, perspektīvā būtu iespējams sagatavot plašāku izvērtējumu par šo 
projektu ietekmi uz upi un rekomendācijām līdzīgu projektu efektivitātes palielināšanai. 



 

2. Projekts “Nārsta vietu atjaunošana Salacā zona D”  

2.1. Projektā veiktie darbi 

Projekts īstenots 2023. gadā. Projekta ietvaros aptuveni 500 m garā posmā augšup pa straumi no 
Dzelzs tilta pāri Salacai veikta nārsta vietu rekultivācija (straujteces izpļaušanu ar rokas izkapti, 
ieaugušās sakņu sistēmas irdināšanu ar speciālu grunts irdinātāju aptuveni no 0,3-0,7 m dziļumā). 

2.2. Zivju uzskaite 
Zivju uzskaite projekta ietvaros veikto pasākumu sekmju novērtēšanai ir veikta 2023. gadā un 
2024. gadā. Pavisam apsekoti trīs parauglaukumi, no kuriem viens (parauglaukums Nr. 2) atradās 
projekta īstenošanas vietā, bet divi (kontroles) parauglaukumi – augšpus projekta īstenošana vietas 
(parauglaukums Nr. 3) un lejpus tās (parauglaukums Nr. 1). Parauglaukumu atrašanās vieta ir attēlota 
2.1. attēlā. 

 
2.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

2.3. Projekta īstenošanas ietekme uz upes ekoloģisko kvalitāti 
Zivju indeksa vērtība norāda, ka projekta īstenošanas vietā un lejpus tās Salacas ekoloģiskā kvalitāte ir 
vidēja, savukārt augšpus projekta īstenošanas vietas – laba (2.2. attēls). Vērā ņemamas ekoloģiskās 
kvalitātes izmaiņas pēc projekta īstenošanas nav konstatētas. 

 
2.2. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Salacā un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 

Nr. 1 (kontrole lejpus) Nr. 2 (īstenošanas vieta) Nr. 3 (kontrole augšpus)

2023 2024 Augsta Laba Vidēja Zema



 

Gan projekta īstenošanas vietā, gan augšpus tās (parauglaukumi Nr. 2 un Nr. 3) zivju indeksa vērtība 
2023. un 2024. gadā bija ļoti līdzīga, savukārt lejpus projekta īstenošanas vietas esošajā parauglaukumā 
Nr. 1 nedaudz pazeminājās, taču joprojām atbilda vidējai ekoloģiskajai kvalitātei. 

Kopumā var secināt, ka projekta īstenošana upes ekoloģisko kvalitāti faktiski nav ietekmējusi. 

2.4. Projekta īstenošanas ietekme uz lašveidīgo zivju dabisko atražošanos 
Nozīmīgākā Salacā nārstojošā lašveidīgā zivs ir lasis. Lašveidīgo zivju dabiskās atražošanās sekmes 
projekta īstenošanas vietā ir atšķirīgas (2.1. tabula). Lejpus projekta īstenošanas vietas esošajā 
kontroles parauglaukumā laša mazuļu (īpaši 0+ vecuma grupas mazuļu) īpatņu blīvums ir vairākkārtīgi 
samazinājies, projekta īstenošanas vietā tas ir samazinājies par aptuveni vienu trešdaļu, savukārt 
augšpus projekta īstenošanas vietas tas ir nedaudz palielinājies. 

2.1. tabula. 
Informācija par lašveidīgo zivju (lašu) dabiskās atražošanās sekmēm Salacā, Dzelzs tilta tuvumā 

Apsekotie parauglaukumi 
Laša mazuļu īpatņu blīvums (gab./100 m2) 

0+ vecuma grupa >0+ veucuma grupa 

Nr. Novietojums 2023. 2024. 2023. 2024. 

1. Lejpus projekta īstenošanas vietas 49,0 10,1 1,4 0,8 

2. Projekta īstenošanas vietā 35,7 20,3 0,30 0 

3. 
Augšpus projekta īstenošanas 
vietas 

71,4 3,4 78,9 3,7 

Iespējams, ka nelielā samazināšanās projekta īstenošanas vietā un ievērojamā samazināšanās lejpus tā 
ir saistīta ar projekta īstenošanu. Nevar izslēgt, ka projekta ietvaros īstenotie salīdzinoši invazīvie darbi 
ir pazeminājuši laša nārsta un mazuļu attīstības dzīvotņu kvalitāti, savukārt projekta radītais 
uzduļķojums ir atstājis nelabvēlīgu ietekmi uz laša nārstu lejpus projekta īstenošanas vietas esošajā 
parauglaukumā. Tomēr ticamāka ir hipotēze, ka nelielā samazināšanās projekta īstenošanas vietā ir 
skaidrojama ar lokālām dzīvotņu un laša mazuļu izvietošanās izmaiņām projekta īstenošanas vietā. 
Savukārt lejpus projekta esošajā parauglaukumā salīdzinoši nelielais laša mazuļu īpatņu blīvums, 
visticamāk, ir saistīts ar to, ka 2024. gadā uzskaites veikšanu šajā parauglaukumā ievērojami kavēja 
paaugstinātais ūdens līmenis.  

2.5. Slēdziens 
Monitorings rezultāti nenorāda uz vērā ņemamām upes ekoloģiskās kvalitātes un lašveidīgo zivju 
dabiskās atražošanās sekmju izmaiņām pēc projekta īstenošanas. Acīmredzot Salacā Dzelzs tilta 
tuvumā, līdzīgi kā Gaujā Vidagas tuvumā, upes ekoloģisko kvalitāti un tās zivju faunu nosaka liela 
mēroga faktori, kuru ietekmi projekta īstenošana nav ļāvusi samazināt. Vienlaikus ir jāņem vērā, ka 
monitorings ir veikts tikai vienu gadu pēc projekta īstenošanas, un tā pozitīvā ietekme var tikt 
konstatētas turpmākajos gados. Uz to, ka turpmākajos gados projekta īstenošanas vietā varētu tikt 
konstatēta lašveidīgo zivju stāvokļa uzlabošanās, netieši norāda arī tas, ka laša mazuļu īpatņu blīvuma 
samazināšanās pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas bija daudz mazāka, nekā Gaujā. 

 

  



 

3. Projekts “Zivju nārsta vietu sakopšana Līgatnes upē” 

3.1.Projektā veiktie darbi 
Projekts īstenots 2023. gadā. Projekta ietvaros Līgatnes upes posmā no Jaunšķēpeļu dzirnavu 
aizsprosta līdz Vidzemes šosejas pārvadam izvākti koku sagāzumi, nojaukti bebru aizsprosti, vienlaikus 
saglabājot zivju dzīvotņu daudzveidību un, ja nepieciešams, izveidojot koka konstrukcijas dzīvotņu 
daudzveidības palielināšanai un upes gultnes attīrīšanās veicināšanai.  

3.2.Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite veikta 2023. un 2024. gadā, uzskaites ietvaros apsekoti seši parauglaukumi. Četri no tiem 
(parauglaukumi Nr. 2, 3, 4 un 5) atradās upes posmā, kurā projekta ietvaros veikti atjaunošanas darbi, 
bet divi (kontroles) parauglaukumi atradās augšpus (paarauglaukums Nr. 6) un lejpus (parauglaukums 
Nr. 1) projekta  īstenošanas vietas. Parauglaukumu izvietojums apskatāms 3.1. attēlā. 

 
3.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

3.3.Zivju indeksa vērtību izmaiņas 
Zivju indeksa vērtības izmaiņas liecina, ka ekoloģiskā kvalitāte pēc projekta īstenošanas projekta 
ietekmētajā upes posmā ir palielinājusies, bet abos kotroles parauglaukumos – samazinājusies 
(3.2. attēls). 

 
3.2.attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības  
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Vairumā parauglaukumu ir ne tikai palielinājusies zivju indeksa vērtība, bet mainījusies arī atbilstošā 
ekoloģiskās kvalitātes klase. Divos no parauglaukumiem (Nr. 4 un Nr. 5) jau nākamajā gadā pēc projekta 
īstenošanas zivju indeksa vērtība, kas pirms projekta īstenošanas atbilda vidējais ekoloģiskai kvalitātei, 
pēc tās atbilda labai ekoloģiskajai kvalitātei. 

Līdz šim Zivju fonda finansēto un citu upju atjaunošanas projektu sekmju monitoringā tik pārliecinošu 
un strauju zivju indeksa vērtības un ekoloģiskās kvalitātes palielināšanos konstatēt nav izdevies. 
Iespējams, ka uzlabošanās ir saistīta ar to, ka atjaunošanas ietvaros ir veikta ne tikai upes gultnes 
tīrīšana, bet arī pasākumi zivju dzīvotņu daudzveidības saglabāšanai. Izmantotā metodika (salīdzinoši 
nedaudzu parauglaukumu apsekošana) nesniedz pietiekami precīzu informāciju par vispārējām upes 
raksturlielumu izmaiņām un upes zivju faunu ārpus parauglaukumu robežām, līdz ar to precīzi 
identificēt faktorus, kas noteica salīdzinoši straujo ekoloģiskā stāvokļa uzlabošanos, pašlaik nav 
iespējams. 

3.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Augšpus Vidzemes šosejas esošajā Līgatnes posmā nozīmīgākā lašveidīgā zivju suga ir taimiņš / strauta 
forele. Taimiņa / strauta foreles pirmā gada (0+ vecuma grupas) mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
kopumā atbilst ekoloģiskās kvalitātes izmaiņām – abos kontroles parauglaukumos 0+ vecuma mazuļu 
īpatņu blīvums ir samazinājies, savukārt visos četros ietekmētajā posmā esošajās parauglaukumos – 
ievērojami palielinājies (3.3. attēls). 

 
3.3. attēls. Taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Tik strauja un pārliecinoša taimiņa / strauta foreles dabiskās atražošanās sekmju palielināšanās pēc 
upes atjaunošanas projekta īstenošanas līdz šim nav konstatēta. Izmantotās monitoringa metodes dēļ 
precīzi identificēt faktorus, kas noteica tik strauju stāvokļa uzlabošanos, pašlaik nav iespējams. 

Savukārt atšķirīgas izmaiņas novērojamas pieaugušo taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvumā, kur pēc 
projekta īstenošanas visos ietekmētajos parauglaukumos īpatņu blīvums strauji samazinājies 
(3.4. attēls). Vienīgais parauglaukums, kurā pieaudzis pieaugušo īpatņu blīvums, ir kontroles 
parauglaukums augšpus ietekmes zonas. Iespējams, ka ietekmētais upes posms pēc darbu īstenošanas 
ir vairāk piemērots taimiņa / strauta foreles mazuļiem, līdz ar to pieaugušās zivis pārvietojušās uz 
citiem, tām piemērotākiem upes posmiem. 
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3.4.attēls. Taimiņa / strauta foreles pieaugušo (>0+ grupas) īpatņu blīvums apsekotajos 
parauglaukumos 

3.5. Slēdziens 
Pēc projekta īstenošanas ir uzlabojusies ietekmētā Līgatnes posma ekoloģiskā kvalitāte un 
palielinājušās taimiņa / strauta foreles dabiskās atražošanās sekmes. Diemžēl izmantotā monitoringa 
metode neļauj precīzi identificēt galvenos faktorus, kas veicināja projekta augsto efektivitāti. 
Iespējams, ka viens no faktoriem bija tas, ka paralēli upes gultnes tīrīšanai tika veikti pasākumi zivju 
dzīvotņu daudzveidības palielināšanai. 

Lai novērtētu pozitīvo rezultātu ilgtspēju, monitoringu Līgatnes upē vēlams turpināt – ja to nav 
iespējams atkārtot katru gadu, monitoringu vēlams atkārtot pēc diviem vai, sliktākajā gadījumā, trīs 
gadiem. Ja turpmākajos gados būs nepieciešama līdzīgu atjaunošanas pasākumu atkārtošana, 
līdzšinējo monitoringu ir vēlams papildināt ar upes gultnes raksturlielumu kartēšanu un zivju uzskaiti 
daudzos nelielos (platība ~50 m2) parauglaukumos, kas vienmērīgi izvietoti upes gultnē. Šāda papildu 
monitoringa rezultāti ļautu precīzāk novērtēt konkrētu pasākumu ietekmi un sniegt rekomendācijas 
pasākumu efektivitātes turpmākai uzlabošanai. 
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4. Projekts “Lašveidīgo zivju nārsta vietu atjaunošana Raunas upē” 

4.1. Projektā veiktie darbi  
Projekta ietvaros no upes gultnes izvākti divi ļoti lieli koku sagāzumi.   

4.2. Apsekotie parauglaukumi  
Zivju uzskaite Raunā veikta četros parauglaukumos. Divi no tiem (parauglaukumi Nr. 2 un Nr. 3) daļēji 
atradās no upes izvāktajos sagāzumos, bet daļēji – to tiešā tuvumā. Savukārt abi kontroles 
parauglaukumi atradās vai nu lejpus zemāk pa straumi esošā sagāzuma (parauglaukums Nr. 1 ), vai 
augšpus augstāk pa straumi esošā sagāzuma (parauglaukums Nr. 4).  

 
4.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukuma izvietojums 

4.3. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Zivju indeksa vērtība pēc projekta īstenošanas ir mainījusies salīdzinoši nedaudz (4.2. attēls). Neliela 
zivju indeksa vērtības palielināšanās konstatēta parauglaukumos Nr. 1 un Nr. 3, turklāt parauglaukumā 
Nr. 1 mainījās arī indeksa vērtībai atbilstošā ekoloģiskā kvalitātes klase, kas no zemas paaugstinājās līdz 
vidējai. 

 
4.2.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

Nr. 1 (lejpus sagāzuma) Nr. 2 (sagāzumā) Nr. 3 (sagāzumā) Nr. 4. (augšpus sagāzuma)
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Taču jāņem vērā, ka indeksa vērtība visos parauglaukumos ir mainījusies salīdzinoši nedaudz un 
vairumā no tiem pirms projekta īstenošanas bija tuvu zemas un vidējas ekoloģiskās kvalitātes 
robežvērtībai. Acīmredzot tecējuma atjaunošanas pozitīvo ietekmi samazināja ar sagāzumu izvākšanu 
saistītā zivju dzīvotņu daudzveidības samazināšanās vai arī salīdzinoši sliktais ekoloģiskais stāvoklis 
sagāzumu tuvumā nebija tiešā veidā saistīts ar sagāzumu ietekmi. Tomēr ir jāņem vērā, ka zivju indeksa 
vērtības samazināšanās pirmajā gadā pēc to īstenošanas tiek konstatēta vairumam upju atjaunošanas 
projektu, savukārt turpmākajos gados seko zivju indeksa vērtības palielināšanās. Nevar izslēgt, ka arī 
Raunā zivju indeksa vērtība palielināsies divus vai trīs gadus pēc projekta īstenošanas. 

4.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Nozīmīgākā lašveidīgo zivju suga Raunā ir taimiņš / strauta forele. Monitoringa rezultāti liecina, ka pēc 
sagāzumu izvākšanas to tuvumā esošajā Raunas posmā taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvums ir 
samazinājies (4.3. attēls). Īpatņu blīvuma samazināšanās konstatēta faktiski visos parauglaukumos, 
kuros pirms darbu veikšanas noķerts vairāk nekā viens šīs sugas īpatnis. 

  

4.3.attēls. Taimiņa/strauta foreles 0+ vecuma grupas mazuļu (kreisajā pusē) un >0+ vecuma grupas 
īpatņu (kreisajā pusē) īpatņu blīvuma izmaiņas 

Zīmīgi, ka samazinājies ir ne tikai 0+ vecuma mazuļu, bet arī vecāku taimiņu / strauta foreļu īpatņu 
blīvums. Acīmredzot ar sagāzumu izvākšanu saistītās dzīvotņu daudzveidības samazināšanās negatīvā 
ietekme bija lielāka, nekā pozitīvā ietekme, ko atstāja upes tecējuma atjaunošana. Tomēr ir jāņem vērā, 
ka vairumam iepriekš īstenoto upju atjaunošanas projektu taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvuma 
palielināšanās konstatēta nevis pirmajā, bet otrajā vai trešajā gadā pēc projekta īstenošanas. 

4.5. Slēdziens 
Pašlaik monitoringa rezultāti liecina, ka pēc sagāzumu izvākšanas to tuvumā esošā Raunas posmā 
ekoloģiskā kvalitāte faktiski nav mainījusies, savukārt taimiņa / strauta foreles dabiskās atražošanās 
sekmes ir samazinājušās. Taču ir jāņem vērā, ka pirmajā gadā pēc darbu veikšanas līdzīgas izmaiņas 
konstatētas vairumam upju atjaunošanas projektu, savukārt stāvokļa uzlabošanās tiek konstatēta 
otrajā vai trešajā gadā pēc darbu veikšanas. Minētā iemesla dēļ monitoringu projekta īstenošanas vietā 
ir lietderīgi turpināt vismaz vēl divus gadus.  
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5. Secinājumi 
Nozīmīgākās pozitīvās izmaiņas pēc projekta īstenošanas konstatētas Līgatnē, kur jau pirmajā gadā pēc 
projekta īstenošanas ir ievērojami palielinājies taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums un zivju 
indeksa vērtība. 

Lai arī Gaujā Vidagas tuvumā laša dabiskās atražošanās sekmes kopumā ir nemainīgas, tomēr šajā upes 
posmā 2024. gadā ir īstenoti vēl divi upes atjaunošanas projekti. Paredzams, ka visu šajā posmā 
īstenoto projektu sekmju monitorings sniegs vērtīgu informāciju par faktoriem, kas nosaka līdzīgu 
projektu sekmes, tāpēc to ir nepieciešams turpināt. 

Pārējos projektos vērā ņemama situācijas uzlabošanās nav konstatēta, taču ir jāņem vērā, ka vairumam 
no tiem monitorings veikts tikai vienu gadu pēc projekta īstenošanas un ir iespējams, ka uzlabošanās, 
līdzīgi kā vairākos iepriekšējos gados vērtētos projektos, tiks konstatēta divus vai trīs gadus pēc 
projekta īstenošanas. 

Izņēmums ir Gaujā netālu no Vidagas trošu tilta 2021. gadā īstenotais upes atjaunošanas projekts. Šī 
projekta īstenošanas vietā, līdz šim nav konstatēti ne laša mazuļi, ne ekoloģiskās kvalitātes 
uzlabošanās.  

Monitoringu ir vēlams turpināt arī pārējo šajā sekmju novērtējumā iekļauto projektu īstenošanas vietā. 
Ja resursu vai kapacitātes trūkuma dēļ monitoringu nav iespējams atkārtot katru gadu, to vēlams 
atkārtot pēc diviem gadiem.  

Monitoringa laikā ievāktie dati neļauj precīzi identificēt nozīmīgākos faktorus, kas noteica straujo 
situācijas uzlabošanos Līgatnē. Iespējams, ka uzlabošanās ir saistīta ar paralēli upes gultnes tīrīšanai 
īstenotajiem zivju dzīvotņu daudzveidības palielināšanas pasākumiem. 

Izmantotā metodika ļauj novērtēt ekoloģiskās kvalitātes un nozīmīgāko zivju sugu stāvokļa izmaiņas, 
taču vairumā gadījumu nesniedz pietiekami plašu informāciju, lai būtu iespējams identificēt 
nozīmīgākos īstenoto projektu sekmes noteicošos faktorus. 

Lai palielinātu projektu sekmju monitoringa efektivitāti, projektos, kas tiek īstenoti salīdzinoši garā 
upes daļā, visā projekta ietekmētajā upes posmā ir lietderīgi veikt upes raksturlielumu kartēšanu, kā 
arī zivju uzskaiti daudzos nelielos (platība ~ 50 m2) vienmērīgi izvietotos parauglaukumos. 

 


