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Ievads 
Informācija par iepriekš īstenoto upju atjaunošanas projektu sekmēm un to efektivitāti 

noteicošajiem faktoriem ir viens no svarīgākajiem priekšnosacījumiem potenciāli perspektīvāko 
projektu identificēšanā un atbalstīšanā. Dzīvotņu un nārsta vietu atjaunošana ir prioritāra, tai ir 
noteiktas priekšrocības attiecībā pret citiem Zivju fonda atbalstītajiem zivju resursu pavairošanas 
projektiem. Lai būtu iespējams novērtēt šādu projektu efektivitāti, Zivju fonda padome kā obligātu 
nosacījumu projekta īstenotājiem ir iekļāvusi zivju faunas uzskaiti pirms projektā paredzēto darbu 
uzsākšanas. Šāds nosacījums ir spēkā kopš 2018. gada, līdz ar to projektu sekmju novērtēšana uzsākta 
gadu vēlāk – 2019. gadā. 

Šis ir trešais gads, kad tiek veikta projektu sekmju novērtēšana. Izvērtējumā iekļauto projektu 
izvēli noteica atšķirīgi faktori. Iespēju robežās priekšroka tika dota projektiem, kuri īstenoti 2019. gadā 
vai senāk, un kuru sekmju novērtēšanā ir iespējams apskatīt garāku laika periodu. Sākotnēji 
novērtējumā bija iecerēts iekļaut arī projektu, kura ietvaros Salacā izveidotas lašu nārsta vietas, taču 
paaugstināta ūdens līmeņa dēļ zivju uzskaite šajā parauglaukumā nebija iespējama. Minētais projekts 
tika aizvietots ar Korģē īstenoto dzīvotņu atjaunošanas projektu.  

Upju atjaunošanas projektu mērķi lielākoties ir saistīti ar vispārējā upes un tās ihtiofaunas 
stāvokļa un lašveidīgo zivju stāvokļa uzlabošanu. Kā piemērotākie indikatori šo mērķu sasniegšanas 
novērtēšanai izvēlēti Latvijas zivju indekss1, kas norāda uz upes kopējo zivju faunas stāvokli un 
ekoloģisko kvalitāti, kā arī lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvums, kas norāda uz lašveidīgo zivju 
dabiskās atražošanās sekmju izmaiņām. 

Novērtēšanā izmantoti galvenokārt dati no zivju uzskaitēm, kas primāri veiktas Zivju fonda 
atbalstīto projektu novērtēšanai un atbilstoši Institūta sagatavotajai metodikai zivju dabisko dzīvotņu 
un nārsta vietu atjaunošanas projektu rezultātu monitoringam2. Tomēr, ja šādi dati ir bijuši pieejami, 
ir izmantota informācija arī no citu pētījumu ietvaros veiktajām uzskaitēm. Vairumā gadījumu citu 
pētījumu ietvaros veiktās uzskaites kopumā atbilst minētajai metodikai. Ja attiecīgajā uzskaitē zivju 
ķeršana veikta trīs atkārtojumos, novērtējumā izmantoti tikai pirmā atkārtojuma rezultāti. 
 
Titullapas foto: mākslīgi izveidotā straujtece Raķupē, autors Amanda Tropa 

 
1 Pieejams: https://circabc.europa.eu/sd/a/203dd096-18fc-400e-bd77-b9ff5ffdc19d/LV%20-%20FISH%20-
%20RIVERS%20-%20Nov%202016%20final%20accepted.pdf 
2 Pieejama: https://bior.lv/sites/default/files/inline-files/Metodika_zivju_uzskaitei_ZFprojektiem_2021.pdf 

https://circabc.europa.eu/sd/a/203dd096-18fc-400e-bd77-b9ff5ffdc19d/LV%20-%20FISH%20-%20RIVERS%20-%20Nov%202016%20final%20accepted.pdf
https://circabc.europa.eu/sd/a/203dd096-18fc-400e-bd77-b9ff5ffdc19d/LV%20-%20FISH%20-%20RIVERS%20-%20Nov%202016%20final%20accepted.pdf
https://bior.lv/sites/default/files/inline-files/Metodika_zivju_uzskaitei_ZFprojektiem_2021.pdf
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1. Projekts  

1.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Projekts īstenots 2018. gadā, 13,6 km garā upes posmā. Šajā posmā no upes izņemti sagāztie 

koki, bebru aizsprosti un mākslīgi akmens krāvumi, kā arī mehāniski uzirdinātas lašveidīgo zivju nārsta 
vietas. 

1.2. Apsekotie parauglaukumi 
2018., 2019., 2020. un 2021. gadā zivju uzskaite Pēterupē ir veikta sešos parauglaukumos 

(1.1. attēls). Četri no šiem parauglaukumiem (Nr. 2 līdz Nr. 5) atradās upes posmā, kurā īstenots zivju 
nārsta vietu atjaunošanas un dzīvotņu kvalitātes uzlabošanas projekts. Abi pārējie (kontroles) 
parauglaukumi atradās augšpus (Nr. 6) un lejpus (Nr. 1) šī posma. 

 
1.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums Pēterupē 

1.3. Rezultāti un to interpretācija 

1.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Nākošajā gadā pēc projekta īstenošanas trijos no četriem parauglaukumiem, kas atradās 

projekta tieši ietekmētajā upes posmā zivju indeksa vērtība samazinājās, bet vienā – palika nemainīga 
(1.2. attēls). Arī kontroles parauglaukumos indeksa vērtības bija atšķirīgas. Vienā no parauglaukumiem 
indeksa vērtība pieauga, bet otrā – nedaudz samazinājās. Zivju indeksa vērtības izmaiņas pirmajā gadā 
pēc projekta īstenošanas bija atkarīgas galvenokārt no konkrētā parauglaukuma attāluma no Rīgas 
jūras līča. Vistuvāk upes grīvai esošajā parauglaukumā indeksa vērtība palielinājās, nākamajā saglabājās 
nemainīga, savukārt pārējos – pazeminājās. 

Arī turpmākajos gados zivju indeksa izmaiņas dažādos parauglaukumos bija atšķirīgas. Vienā no 
projekta ietekmētajā upes daļā esošajiem parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 4) visaugstākā zivju 
indeksa vērtība konstatēta 2020. gadā jeb divus gadus pēc projekta īstenošanas, savukārt 
parauglaukumā Nr. 2. un Nr. 5 visaugstākā indeksa vērtība konstatēta 2021. gadā, t.i., trīs gadus pēc 
projekta īstenošanas. Parauglaukumā Nr. 3 visaugstākā indeksa vērtība konstatēta uzskaitē, kas veikta 
pirms projektā paredzēto darbu uzsākšanas. Kontroles parauglaukumā, kas atradās augšpus projekta 
īstenošanas zonas (Nr. 6), visu monitoringa veikšanas laiku novērota zivju indeksa vērtības 
samazināšanās. Savukārt kontroles parauglaukumā, kas atradās lejpus projekta īstenošanas zonas zivju 
indeksa vērtība, neskatoties uz vērtības kritumu 2020. gadā, kopumā ir palielinājusies.  
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1.2. attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu 
robežvērtības 

Zivju indeksa vērtības izmaiņas ir atkarīgas no parauglaukuma atrašanās vietas. Viszemākā zivju 
indeksa vērtība konstatēta trīs parauglaukumos, kas atradās Pēterupes lejtecē, Saulkrastu pilsētas 
teritorijā, savukārt visaugstākā – divos parauglaukumos, kas atradās Saulkrastu pagasta teritorijā 
augšpus autoceļa A2. Pirmajā monitoringa gadā salīdzinoši augsta zivju indeksa vērtība konstatēta arī 
visaugstāk pa straumi esošajā parauglaukumā Nr. 6, taču monitoringa veikšanas laikā tā ir nepārtraukti 
samazinājusies. Indeksa vērtības atšķirības dažādos upes posmos ļauj izvirzīt hipotēzi, ka tās ekoloģisko 
kvalitāti lielā mērā nosaka ar projektu nesaistīti faktori (punktveida un difūzais piesārņojums u.c.). 

Vienā no parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 4) zivju uzskaite regulāri tiek veikta kopš 
2008. gada un ļauj novērtēt izmaiņas arī pēc iepriekšējo upes atjaunošanas projektu īstenošanas. Zivju 
indeksa izmaiņas pēc visiem upē īstenotajiem projektiem ir līdzīgas – pirmajā gadā pēc projekta 
īstenošanas ir vērojama zivju indeksa vērtības samazināšanās, otrajā – pieaugums, savukārt 
turpmākajos gados seko atkārtota indeksa vērtības samazināšanās (1.3. attēls). Lielākais un ilgstošākais 
vērtības pieaugums ir sekojis trīs projektiem, kas realizēti laika periodā no 2012. līdz 2014. gadam.  

 
1.3. attēls. Zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 4 un ekoloģiskās kvalitātes 
klašu robežvērtības 
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1.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
Strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas pēc projekta īstenošanas vairumā 

parauglaukumu ir līdzīgas (1.4. attēls). Pirmajos divos gados pēc projekta īstenošanas taimiņa / strauta 
foreles īpatņu blīvums vairumā parauglaukumu palielinājās, savukārt trešajā gadā – samazinājās. Tikai 
divos no apsekotajiem parauglaukumiem (Nr. 2 un Nr. 5), taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvums 
2021. gadā bija lielāks, nekā pirms projekta uzsākšanas, savukārt pārējos parauglaukumos taimiņa / 
strauta foreles īpatņu blīvums ir mazāks, nekā tas bija pirms projekta īstenošanas. 

 

1.4. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos  

To, ka upes atjaunošanas projektu īstenošana Pēterupē ļauj īslaicīgi palielināt taimiņa / strauta 
foreles mazuļu īpatņu blīvumu apliecina arī šīs sugas īpatņu blīvuma ilglaicīgās izmaiņas parauglaukumā 
Nr. 4. Arī iepriekš pirmajos gados pēc upes atjaunošanas projekta īstenošanas vērojama īpatņu blīvuma 
palielināšanās, taču turpmākajos gados īpatņu blīvums atkal samazinās. Taimiņa / strauta foreles 
mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas Aģē ir atšķirīgas, kas netieši apliecina, ka izmaiņas Pēterupē ir saistītas 
galvenokārt ar šai upei specifiskiem apstākļiem, tostarp, upes atjaunošanas projektu īstenošanu. 

 
1.5. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Pēterupē, 
parauglaukumā Nr. 4 un Aģē  
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Laša atražošanās Pēterupē notiek neregulāri. Saistībā ar upes atjaunošanas projektu Pēterupē 
veiktajā monitoringā pirmā gada (0+ vecuma grupas) laša mazuļi noķerti tikai 2018. un 2020. gadā, t.i., 
pirms projekta uzsākšanas un vienu gadu pēc tā īstenošanas. Tas, ka 2020. gadā laša mazuļu īpatņu 
blīvums bija lielāks nekā 2018. gadā, netieši norāda uz to, ka projekta īstenošana var būt atstājusi 
pozitīvu iespaidu uz lašu atražošanos. Tomēr tas, ka 2021. gadā laši Pēterupē vairs netika noķerti, 
norāda uz to, ka šī ietekme, visticamāk, bija īslaicīga. Domājams, ka laša īpatņu blīvuma izmaiņas 
Pēterupē ir atkarīgas galvenokārt no dabiskiem, ar projekta īstenošanu nesaistītiem faktoriem. 

 

1.6. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos  

1.4. Slēdziens un rekomendācijas turpmākai apsaimniekošanai un izpētei 
Gan 2018. gadā, gan iepriekšējos gados īstenotie Pēterupes atjaunošanas projekti, visticamāk, ir 

atstājuši pozitīvu ietekmi gan uz taimiņa / strauta foreles dabisko atražošanos, gan upes ekoloģisko 
kvalitāti. Taču pozitīvā ietekme ir īslaicīga un aptuveni trīs gadus pēc projekta noslēgšanās projekta 
pozitīvā ietekme ievērojami samazinās. 

Upes tīrīšanas pasākumus Pēterupē ir vēlams turpināt, tos atkārtojot ik pēc aptuveni trīs gadiem. 
Vēlams turpināt arī zivju faunas monitoringu. Nākotnē Pēterupē ir vēlams īstenot arī padziļinātu upi 
ietekmējošo faktoru (punktveida un difūzais piesārņojums, hidromorfoloģiskie pārveidojumi u.c.) 
izpēti, un turpmāko upes apsaimniekošanu balstīt uz šīs izpētes rezultātiem. 
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2. Projekts “Nārsta vietu atjaunošana Korģē” 

2.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Projekta ietvaros upes posmā no Salacas līdz “Vecmelderu” mājām likvidēti koku sagāzumi 

(~8 m3), nojaukti bebru dambji (~23 m3) un mākslīgie akmeņu krāvumi (~2,8 m3), novākti kaltušie un 
bebru aizgrauztie koki upes krastos (~12 m3), kā arī atjaunots upes hidroloģiskais režīms, uzirdinot upes 
gultni (30 m2). Projekts īstenots 2019. gadā. 

2.2.Apsekotie parauglaukumi 
Projekta ietvaros 2019. gadā pirms paredzēto darbu veikšanas tika veikta zivju uzskaite trīs 

parauglaukumos. Tomēr šie parauglaukumi tikai daļēji atspoguļo situāciju pirms projekta īstenošanas 
un pēc tās. Pirmkārt, projektā paredzētie darbi Korģes upē jau bija uzsākti pirms zivju uzskaites 
veikšanas. Otrkārt, parauglaukums Nr. 3, kas bija iecerēts kā kontroles parauglaukums, atrodas upes 
posmā, kurā 2020. gadā tika īstenots nākošais Korģes upes atjaunošanas projekts. Apsekoto 
parauglaukumu izvietojums skatāms 2.1.attēlā.  

 
2.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

2.3. Rezultāti 

2.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Visos trīs apsekotajos parauglaukumos – gan abos projekta ietekmētajā posmā esošajos 

parauglaukumos, gan arī kontroles parauglaukumā, kas atradās augšpus projekta ietekmētā posma – 
zivju indeksa vērtība pēc projekta īstenošanas ir samazinājusies. Visizteiktākās izmaiņas ir vērojamas 
ietekmētā posma lejtecē esošajā parauglaukumā Nr. 1 un kontroles parauglaukumā (parauglaukums 
Nr. 3). Abos parauglaukumos pirms projekta īstenošanas zivju indeksa vērtība atbilda ļoti augstai 
ekoloģiskajai kvalitātei, savukārt pēc projekta īstenošanas tā ir samazinājusies līdz vidējai. Mazākā 
mērā indeksa vērtība ir samazinājusies arī parauglaukumā Nr. 2. Pirms projekta īstenošanas zivju 
indeksa vērtība atbilda vidējai ekoloģiskajai kvalitātei, pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas tā 
nedaudz palielinājās, savukārt otrajā gadā nokritās zem vidējas ekoloģiskās kvalitātes robežvērtības. 

Zivju indeksa vērtības izmaiņas Korģē daļēji var būt skaidrojamas ne tikai ar upes atjaunošanas 
projekta īstenošanu, bet arī ar citiem faktoriem. Parauglaukums Nr. 3 sākotnēji bija iecerēts kā 
kontroles parauglaukums, taču 2020. gadā upes posmā, kurā atradās šis parauglaukums, tika īstenots 
cits upes atjaunošanas projekts. Iespējams, ka straujā indeksa vērtības samazināšanās šajā 
parauglaukumā ir saistīta ar nākošā upes atjaunošanas projekta īstenošanu. Savukārt parauglaukumā 
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Nr. 2 apsekošanas laikā bija paaugstināts ūdens līmenis, kas varēja ietekmēt gan zivju izplatību 
uzskaites veikšanas laikā, gan arī uzskaites veikšanu. 

 
2.2.attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežas 

Parauglaukumā Nr. 1 zivju uzskaite tiek veikta jau kopš 20. gs. deviņdesmitajiem gadiem. 
Uzskaites rezultāti (2.3. attēls) liecina, ka aptuveni 10 gadus ilgā periodā pirms projekta īstenošanas 
šajā parauglaukumā bija vērojama zivju indeksa vērtības palielināšanās, savukārt aptuveni divu gadu 
laikā pēc projekta īstenošanas, indeksa vērtība noslīdēja līdz tik zemam līmenim, kāds pēdējo reizi 
konstatēts tikai 2008. gadā.  

 
2.3. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 un ekoloģiskās kvalitātes klašu 
robežas  

2.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
Visos Korģē apsekotajos parauglaukumos taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums ir 

samazinājies, taču izmaiņas projekta ietekmētajā posmā un augšpus tā esošajā kontroles 
parauglaukumā ir atšķirīgas (2.4. attēls). Abos parauglaukumos, kas atradās projekta ietekmētajā 
posmā, pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums 
palielinājās, bet pēc tam strauji saruka. Savukārt kontroles parauglaukumā īpatņu blīvums samazinājās 
jau pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas. 
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2.4. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Aplūkojot ilgtermiņa uzskaites datus parauglaukumā Nr. 1 (2.5. attēls), ir redzams, ka šāda 
salīdzinoši strauja taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās un samazināšanās 
šajā upes posmā ir konstatēta arī iepriekšējos gados. Lai gan kopumā taimiņa / strauta foreles mazuļu 
īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos pēc projekta īstenošanas ir samazinājies, šīs izmaiņas 
nevar viennozīmīgi saistīt ar projekta īstenošanu. Parauglaukumā Nr. 2 uzskaites rezultātus ietekmēja 
paaugstināts ūdens līmenis, parauglaukumā Nr. 3 uzskaites rezultātus var būt ietekmējusi cita projekta 
īstenošana nākošajā gadā, savukārt parauglaukumā Nr.1 konstatētās izmaiņas var būt saistītas ar 
dabiskiem vai citiem līdz šim neidentificētiem faktoriem. 

 
2.5. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 

 

Laša mazuļi 2021. gadā veiktajā uzskaitē konstatēti tikai kontroles parauglaukumā (2.6. attēls), 
taču to daudzums bija ļoti neliels (<1 gab./m3). Parauglaukumā Nr. 1 laša mazuļi konstatēti tikai pirms 
projekta veiktajā zivju uzskaitē, savukārt parauglaukumā Nr. 2 – arī 2021. gadā.  
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2.6. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Līdzīgi periodi, kad lašu nārsts nav noticis vairākus gadus pēc kārtas parauglaukumā Nr. 1, ir 
konstatēti arī iepriekšējos gados (2.7. attēls). Acīmredzot Korģē, līdzīgi kā citās mazās un vidējās upēs, 
lašu nārsts nenorisinās katru gadu un upē konstatētās izmaiņas var nebūt saistītas ar projekta 
īstenošanas ietekmi. 

 
2.7. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 

2.4. Slēdziens un rekomendācijas turpmākai apsaimniekošanai un izpētei 
Uzskaites rezultāti norāda, ka pēc projekta īstenošanas Korģē ir gan pazeminājusies ekoloģiskā 

kvalitāte, gan arī samazinājies lašveidīgo zivju īpatņu blīvums. Tomēr šīs izmaņas var būt saistītas gan 
ar projekta īstenošanu, gan citiem, ar projektu nesaistītiem faktoriem. 

Turpmākajos gados zivju monitoringu Korģē ir vēlams turpināt, lai novērtētu gan 2019. gadā, gan 
2020. gadā īstenoto atjaunošanas pasākumu ietekmi. Turpmākās upes apsaimniekošanas un izpētes 
plānošanu ir nepieciešams balstīt uz šī monitoringa laikā iegūtajiem rezultātiem.  
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3. Projekts “Dabisko dzīvotņu kvalitātes uzlabošana Vitrupē Limbažu novada 
teritorijā” 

3.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Attīrīts 4,6 km garš Vitrupes upes posms. Šajā posmā no upes izvākti koku sagāzumi, bebru 

dambji, kā arī veikta aizaugušo upes krastu atēnošana, attīrīšana no nokaltušajiem, bebru 
aizgrauztajiem un alkšņu slimības izraisīto sēnīšu skartiem kokiem. No upes gultnes izvākti būvgruži, 
sadzīves atkritumi un metāllūžņi. Atjaunotas un radītas jaunas potenciālās lašveidīgo zivju nārsta 
vietas, mehāniski uzirdinot un izpļaujot upes gultni. Projekts īstenots 2019. gadā. 

3.2. Apsekotie parauglaukumi 
Projekta novērtēšanai 2019., 2020. un 2021. gadā tika apsekoti pieci parauglaukumi. Četri no 

tiem (parauglaukumi no Nr. 2 līdz Nr. 5) atradās posmā, kurā īstenots dzīvotņu kvalitātes atjaunošanas 
projekts, bet parauglaukums Nr. 1 bija kontroles parauglaukum, kas atradās lejpus šī posma. 
Parauglaukumu izvietojums attēlots 3.1. attēlā.  

 
3.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

3.3.Rezultāti 

3.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Četros no pieciem ietekmētajā upes posmā esošajiem parauglaukumiem un lejpus ietekmētā 

posma esošajā kontroles parauglaukumā zivju indeksa vērtība 2021. gadā bija lielāka nekā 2019. gadā 
(3.2. attēls). Vienīgais parauglaukums, kurā zivju indeksa vērtība 2021. gadā bija mazāka nekā 
2019. gadā, ir parauglaukums Nr. 3. Tomēr ir jāņem vērā, ka 2021. gadā šajā parauglaukumā zivju 
indeksa vērtība bija augstāka nekā 2020. gadā. 

Atšķirībā no Pēterupes, kur vairumā parauglaukumu zivju indeksa vērtības palielināšanās 
konstatēta galvenokārt divus vai trīs gadus pēc projekta īstenošanas, Vitrupē divos no apsekotajiem 
parauglaukumiem (Nr. 3 un Nr. 4) visaugstākā zivju indeksa vērtība konstatēta jau  pirmajā gadā pēc 
projekta noslēgšanās. Pakāpeniska zivju indeksa vērtības palielināšanās konstatēta tikai 
parauglaukumā Nr. 4. 

Zīmīgi, ka tūlītēja zivju indeksa vērtības palielināšanās parauglaukumā Nr. 5 ir konstatēta arī pēc 
iepriekš (2012. gadā) Vitrupē īstenotā upes atjaunošanas projekta (3.3. attēls). Turklāt indeksa vērtības 
pieaugums šajā parauglaukumā ilga vairākus gadus un arī 2019. gadā, kad īstenots pašlaik vērtējamais 
projekts, zivju indeksa vērtība bija augstāka, nekā 2012. gadā.  
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3.2. attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu 
robežas 

 
3.3. attēls. Zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 5 un ekoloģiskās kvalitātes 
klašu robežas 

Acīmredzamas atšķirības starp Vitrupē un Pēterupē veiktajiem darbiem, balstoties tikai uz 
pārskatā par projekta īstenošanu norādīto informāciju, identificēt nav iespējams. Iespējams, ka 
atšķirīgās abās upēs konstatētās izmaiņas ir skaidrojamas arī ar šo upju raksturlielumu atšķirībām, taču 
pašlaik Institūta rīcībā esošā informācija neļauj šo hipotēzi ne apstiprināt, ne noliegt. 

3.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
Vērā ņemama taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās konstatēta tikai 

parauglaukumā Nr. 5 (3.4. attēls). Vislielākais īpatņu blīvuma pieaugums šajā parauglaukumā 
konstatēts 2020. gadā, kad tas pietuvojās 100 gab./100 m2, taču arī 2021. gadā šīs sugas mazuļu īpatņu 
blīvums šajā parauglaukumā bija aptuveni trīs reizes lielāks, nekā 2019. gadā. Visos pārējos 
parauglaukumos taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums pēc projekta īstenošanas bija mazāks, 
nekā pirms tās. Izņēmums ir parauglaukums Nr. 3, kur pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas ir 
vērojama neliela taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās, taču vēl pēc gada 
īpatņu blīvums ir atkal samazinājies līdz sākotnējam apjomam. 
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3.4. attēls. Taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Ilggadīgās taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas pēc 2012. gadā īstenotā 
atjaunošanas projekta īstenošanas bija mazāk izteiktas un lēnākas nekā pēc 2019. gadā īstenotā 
projekta (3.5. attēls). Iespējams, ka atšķirīgās pēc katra no projektiem reģistrētās izmaiņas ir saistītas 
ar nedaudz atšķirīgiem upē veiktajiem darbiem vai citiem specifiskiem faktoriem. Taču ir iespējams arī, 
ka taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas ir izraisījuši dabiski faktori vai citi apstākļi, 
kurus identificēt pašlaik nav iespējams. To netieši apstiprina Vitrupē novēroto izmaiņu salīdzinājums 
ar izmaiņām Aģes upē – Vitrupē izmaiņas ir daudz krasākas nekā Aģē, turklāt ne vinmēr tās ir tieši vai 
netieši saistāmas ar upē īstenotajiem atjaunošanas projektiem. 

 

3.5. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Vitrupē, 
parauglaukumā Nr. 5 un Aģē  

Laša mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas ir līdzīgas kā taimiņam / strauta forelei (3.6. attēls). Arī laša 
mazuļiem vislielākais īpatņu blīvuma pieaugums konstatēts parauglaukumā Nr. 5. Arī lasim 2020. gadā 
mazuļu īpatņu blīvums bija lielāks nekā 2021. gadā, taču starpība starp abiem gadiem bija mazāka nekā 
taimiņam / strauta forelei.  Pārējos projekta ietekmētajā posmā esošajos parauglaukumos laša mazuļu 
īpatņu blīvums pēc projekta īstenošanas ir samazinājies, bet neliela īpatņu blīvuma palielināšanās 
konstatēta kontroles parauglaukumā, kas atradās lejpus projekta ietekmētā upes posma  
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3.6. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Kā jau minēts iepriekš, 2020. gadā parauglaukumā Nr. 5 pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas 
konstatēta strauja laša mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās, bet pēc tam īpatņu blīvums atkal 
nedaudz samazinājās (3.7. attēls). 2020. un 2021. gadā šajā parauglaukumā reģistrēts lielākais līdz šim 
veiktajās uzskaitēs novērotais laša mazuļu īpatņu blīvums. Taču ir līdzīgas lašu mazuļu īpatņu blīvuma 
izmaiņas ir konstatētas arī Aģē, līdz ar ko nevar izslēgt, ka parauglaukumā Nr. 5 reģistrētās izmaiņas ir 
saistītas ar dabiskiem abām upēm kopīgiem faktoriem. 

 

3.7. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Vitrupē, parauglaukumā Nr. 5 un Aģē  

3.4. Slēdziens un rekomendācijas turpmākai apsaimniekošanai un izpētei 
Pēc atjaunošanas projekta īstenošanas upes ekoloģiskā kvalitāte kopumā ir palielinājusies, 

savukārt viennozīmīga lašveidīgo zivju atražošanās sekmju palielināšanās konstatēta tikai vienā no 
apsekotajiem parauglaukumiem.  

Zivju monitoringu Vitrupē ir lietderīgi turpināt. Papildus tam Vitrupē ir vēlams veikt arī upes 
detalizētu apsekošanu, kuras laikā jānovērtē straujteču platība dažādos posmos, šo posmu 
piemērotība lašveidīgajām zivīm un galvenie upi ietekmējošie faktori. Turpmāko upes 
apsaimniekošanas pasākumus ir vēlams balstīt uz šīs izpētes secinājumiem. 
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4. Divi secīgi veikti projekti “Nārsta vietas ierīkošana Raķupē” un “Nārsta vietas  
paplašināšana” 

4.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Raķupē, dabas lieguma „Raķupes ieleja” dabas lieguma zonā veikta nārsta vietas  

ierīkošana (80 t rupjas grants un oļu iebēršana upē aptuveni 30–40 m garā posmā) un  
paplašināšana (225 m3 rupjas grants un oļu iebēršana, kā arī 25 atsevišķu akmeņu ievietošana  
aptuveni 30 m garā upes posmā). 

4.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite Raķupē veikta tikai vienā parauglaukumā, kas atradās projekta īstenošanas 

ietekmētajā upes posmā (4.1. attēls). Abi projekti Raķupē veikti pirms tika izstrādāta metodika Zivju 
fonda finansēto projektu sekmju vērtēšanas monitoringam, līdz ar ko kontroles parauglaukumi Raķupē 
nav apsekoti.  

 
4.1. Zivju uzskaites parauglaukums Raķupē 

4.3. Rezultāti 

4.3.1. Upē konstatētās izmaiņas 
Raķupē zivju indeksa vērtība pēc abu projektu īstenošanas ir pakāpeniski palielinājusies 

(4.2. attēls). Pirms projekta sākšanās indeksa vērtība bija tuvu ļoti sliktai, savukārt 2021. gadā tā jau 
sasniedza vidēju. Tas apliecina, ka mākslīgas straujteces izveidošana var mainīt upes raksturlielumus 
un palielināt ekoloģiski jutīgu zivju daudzumu ietekmētajā upes daļā. Taču šīs izmaiņas ir ilgstošas un 
vērā ņemami rezultāti tiek sasniegti vairāk nekā piecu gadu laikā.  

Lai arī upē ir izveidota mākslīga straujtece, vērā ņemama lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma 
palielināšanās projekta ietekmētajā upes posmā ir bijusi minimāla. Pirmajās trīs apsekošanās reizēs 
katrā no uzskaitēm ir konstatēts viens taimiņa / strauta foreles mazulis, savukārt 2021. gadā konstatēti 
jau četri šīs sugas mazuļi. Tomēr, lai gan noķerto mazuļu skaits ir četrkāršojies, tas nav viennozīmīgi 
saistāms ar sekmīgu taimiņa / strauta foreles nārstu izveidotajā un vēlāk paplašinātajā straujtecē. Arī 
pēc noķerto īpatņu skaita palielināšanās taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvums Raķupē nepārsniedza 
dažus īpatņus uz 100 m2 ūdensteces, savukārt taimiņa / strauta foreles nārstam nozīmīgos posmos šīs 
sugas mazuļu īpatņu blīvums parasti sasniedz dažus desmitus īpatņu uz 100 m2 ūdensteces. Tomēr 
nevar izslēgt, ka, līdzīgi kā zivju indeksa vērtība, arī lašveidīgo zivju pielāgošanās izmaiņām norisinās 
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salīdzinoši lēni, un vērā ņemama taimiņa / strauta foreles dabiskā atražošanās Raķupē izveidotajā 
straujtecē tiks konstatēta tālākā nākotnē. 

 
4.2. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Raķupē un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 

4.4. Slēdziens un rekomendācijas turpmākai apsaimniekošanai un izpētei 
Zivju monitoringu šī projekta sekmju novērtēšanai ir vēlams turpināt ar līdzšinējo intensitāti, t.i., 

reizi divos gados apsekojot vienu parauglaukumu, kas atrodas no jauna izveidotajā un vēlāk 
paplašinātajā straujtecē. 

Raķupē ir vēlams veikt detalizētu upes hidromorfoloģisko raksturlielumu izpēti un novērtēt 
dažādu upes posmu pašreizējo piemērotību taimiņa / strauta foreles dabiskās atražošanās 
nodrošināšanai. Līdzīgu nārsta vietu izveidošanas un paplašināšanas projektu īstenošanu turpmāk ir 
vēlams veikt vietās, kas jau pašlaik dziļuma, platuma, noēnojuma un citu raksturlielumu ziņā kopumā 
ir piemērotas taimiņa / strauta foreles nārstam un mazuļu attīstībai, un upē ir nepieciešams veikt 
salīdzinoši nelielas izmaiņas straumes ātruma un substrāta piemērotības palielināšanai. 
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5. “Dabisko dzīvotņu uzlabošana Svētupē, Limbažu novada teritorijā 2018. gadā” 

5.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Veikta Limbažu novada robežās esošā Svētupes posma atbrīvošana no koku sagāzumiem, upes 

krastu atēnošana, attīrīšana no nokaltušajiem kokiem, būvgružu, sadzīves atkritumu un metāllūžņu 
izcelšana no upes, nārsta vietu ierīkošana taimiņiem u.c. darbi. 

5.2. Apsekotie parauglaukumi 
Projekta sekmju novērtēšanai apsekoti pieci parauglaukumi. Trīs no tiem atradās  

upes posmā, kurā veikti projektā paredzētie darbi. Abi pārējie (kontroles) parauglaukumi  
atradās augšpus un lejpus šī posma. Parauglaukumu izvietojums attēlots 5.1. attēlā. 

 
5.1. attēls. Atkārtoti apsekoto parauglaukumu izvietojums 

5.3. Rezultāti 

5.3. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Viennozīmīga zivju indeksa vērtības palielināšanās ir konstatēta tikai parauglaukumā Nr. 3, kas 

atradās projekta īstenošanas ietekmētajā upes daļā (5.2. attēls). Šajā parauglaukumā indeksa vērtība, 
salīdzinot ar laiku pirms projekta uzsākšanas, ir palielinājusies gan 2019.,  gan 2021. gadā un, ja pirms 
projekta īstenošanas indeksa vērtība atbilda sliktai ekoloģiskajai kvalitātei, tad 2019. un 2021. gadā tā 
norādīja uz labu ekoloģisko kvalitāti. Mazākā mērā indeksa vērtība ir palielinājusies arī parauglaukumā 
Nr. 4, kurā indeksa vērtība 2021. gadā, salīdzinot ar 2019. gadu ir nedaudz pieaugusi, taču joprojām 
norāda uz sliktu ekoloģisko kvalitāti. Pārējos parauglaukumos zivju indeksa vērtība ir samazinājusies. 
Lai gan nevar izslēgt varbūtību, ka visaugstākā zivju indeksa vērtība, līdzīgi kā Pēterupē, tika sasniegta 
otrajā gadā pēc projekta īstenošanas (t.i., 2020. gadā), kad uzskaite netika veikta, domājams, ka 
iespējamais pieaugums šajā gadā, visticamāk, bija neliels. Ņemot vērā to, ka parauglaukumu ekoloģiskā 
kvalitāte arī pirms projekta īstenošanas atbilda sliktai ekoliģiskajai kvalitātei, domājams, ka upes un tās 
zivju faunas stāvokli lielā mērā nosaka faktori (punktveida un difūzais piesārņojums, mežistrāde, 
hidromorfoloģiskie pārveidojumi u.c.), kuru ietekmi, veicot upes tīrīšanu, samazināt faktiski nav 
iespējams. 

Institūta rīcībā nav pietiekami detalizētas informācijas, lai varētu viennozīmīgi identificēt 
nozīmīgākos faktorus, kas nosaka ekoloģiskās kvalitātes palielināšanos vienos, bet samazināšanos citos 
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parauglaukumos. Iespējams, ka viens no faktoriem, kas veicināja pozitīvas izmaiņas pēc projektā 
paredzēto pasākumu veikšanas, bija lielāks upes kritums. 

Pozitīva ietekmi uz lašveidīgo zivju atražošanos apsekotajos paraugalukumos netika konstatēta. 
Gan pirms projekta īstenošanas, gan uzreiz pēc tās (2019. gadā) atsevišķos parauglaukumos tika 
konstatēti daži taimiņa / strauta foreles mazuļi, taču 2021. gadā veiktajā uzskaitē šīs sugas mazuļi 
apsekotajos parauglaukumos netika noķerti. Laša mazuļi apsekotajā Svētupes posmā nav konstatēti ne 
pirms projekta īstenošanas, ne pēc tās. 

 

5.2.attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežas 

5.4. Slēdziens un rekomendācijas turpmākai apsaimniekošanai un izpētei 
Vērā ņemamas pozitīvas izmaiņas pēc projekta īstenošanas konstatētas tikai vienā no 

apsekotajiem parauglaukumiem. Ņemot vērā to, ka darbu ietvaros nav izveidotas jaunas struktūras vai 
veikti citu būtiski pārveidojumi, ir maz ticams, ka pozitīvās izmaiņas tiks konstatētas turpmākajos 
gados. Minētā iemesla dēļ monitoringu īstenotā projekta efektivitātes novērtēšanai turpināt nav 
lietderīgi. 

Upē ir vēlams veikt detalizētu izpēti, kuras laikā ir jānovērtē gan upes hidromorfoloģiskā 
kvalitāte un upes raksturlielumi, gan upes ūdens kvalitāte un galvenie šos raksturlielumus ietekmējošie 
faktori. Upes atjaunošanas pasākumu plānošana un īstenošana nākotnē ir vēlams balstīt uz šī pētījuma 
secinājumiem. 
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