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Ievads 
Informācija par iepriekš īstenoto upju atjaunošanas projektu sekmēm un to efektivitāti 

noteicošajiem faktoriem ir viens no svarīgākajiem priekšnosacījumiem potenciāli perspektīvāko 
projektu identificēšanā un atbalstīšanā. Dzīvotņu un nārsta vietu atjaunošana ir prioritāra, tai ir 
noteiktas priekšrocības attiecībā pret citiem Zivju fonda atbalstītajiem zivju resursu pavairošanas 
projektiem. Lai būtu iespējams novērtēt šādu projektu efektivitāti, Zivju fonda padome kā obligātu 
nosacījumu projekta īstenotājiem ir iekļāvusi zivju faunas uzskaiti pirms projektā paredzēti darbu 
uzsākšanas. Šāds nosacījums ir spēkā kopš 2018. gada, līdz ar to projektu sekmju novērtēšana uzsākta 
gadu vēlāk – 2019. gadā. 

Šis ir otrais gads, kad tiek veikta projektu sekmju novērtēšana. Lai paplašinātu izvērtēto projektu 
loku un novērtētu iespējamo ilgtermiņa ietekmi, šī gada novērtējumā iekļauts arī 2015. gadā Strīķupē 
un Lenčupē realizētais projekts “Zivju migrācijas ceļu attīrīšana Gaujas nacionālajā parkā”. Ihtiofaunas 
ilgtermiņa izmaiņu novērtēšana pēc šī projekta īstenošanas bija iespējama, jo šī projekta ietekmētajā 
Strīķupes posmā zivju uzskaite ir veikta gan pirms projekta īstenošanas, gan arī pēc tās ir veikta citu 
pētījumu ietvaros. Pārējo 2020. gadā izvērtēto projektu izvēli noteica atšķirīgi faktori. Pēterupē 
īstenotais projekts ir iecerēts kā ilgtermiņa monitorings, lai novērtētu projekta ietekmes ilgtspēju, tā 
izvērtēšanu plānots veikt katru gadu. Vitrupē un Korģē īstenotie projekti tika iekļauti, lai paplašinātu 
izvērtēto projektu loku, savukārt projekts Ogres upē faktiski ir rezerves variants. Sākotnēji bija iecerēts 
2020. gadā izvērtēt Salacā ar zemspiediena sūkni veiktās lašu nārsta vietu atjaunošanas projekta 
sekmes, taču 2020. gadā zivju uzskaite šī projekta veikšanas vietā nebija iespējama paaugstināta ūdens 
līmeņa dēļ. 

Upju atjaunošanas projektu mērķi lielākoties ir saistīti ar vispārējā upes un tās ihtiofaunas 
stāvokļa un lašveidīgo zivju stāvokļa uzlabošanu. Kā piemērotākie indikatori šo mērķu sasniegšanas 
novērtēšanai izvēlēti Latvijas zivju indekss, kas norāda uz upes kopējo zivju faunas stāvokli un 
ekoloģisko kvalitāti, kā arī lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvums, kas norāda uz šo zivju atražošanās 
sekmju izmaiņām. 

Novērtēšanā izmantoti galvenokārt dati no zivju uzskaitēm, kas primāri veiktas Zivju fonda 
atbalstīto projektu novērtēšanai un atbilstoši Institūta sagatavotajai metodikai zivju dabisko dzīvotņu 
un nārsta vietu atjaunošanas projektu rezultātu monitoringam (pieejama 
https://www.bior.lv/lv/valsts-delegetas-funkcijas/zivju-resursu-atrazosana). Tomēr, ja šādi dati ir 
bijuši pieejami, ir izmantota informācija arī no citu pētījumu ietvaros veiktajām uzskaitēm. Vairumā 
gadījumu citu pētījumu ietvaros veiktās uzskaites kopumā atbilst minētajai metodikai. Ja attiecīgajā 
uzskaitē zivju ķeršana veikta trīs atkārtojumos, novērtējumā izmantoti tikai pirmā atkārtojuma 
rezultāti. 

https://www.bior.lv/lv/valsts-delegetas-funkcijas/zivju-resursu-atrazosana
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1. Projekts “Zivju nārsta vietu atjaunošana un dabisko dzīvotņu kvalitātes 
uzlabošana Pēterupes upē Saulkrastu novada teritorijā 2018. gadā” 

1.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Projekts īstenots 2018. gadā, 13,6 km garā upes posmā. Šajā posmā no upes izņemti sagāztie 

koki, bebru aizsprosti un mākslīgi akmens krāvumi, kā arī mehāniski uzirdinātas lašveidīgo zivju nārsta 
vietas 

1.2. Apsekotie parauglaukumi 
2018. 2019. un 2020. gadā zivju uzskaite Pēterupē ir veikta sešos parauglaukumos (1.1. attēls). 

Četri no šiem parauglaukumiem (Nr. 2 līdz Nr. 5) atradās upes posmā, kurā īstenots zivju nārsta vietu 
atjaunošanas un dzīvotņu kvalitātes uzlabošanas projekts. Abi pārējie (kontroles) parauglaukumi 
atradās augšpus (Nr. 6) un lejpus (Nr. 1) šī posma. 

 
1.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

1.3. Rezultāti un to interpretācija 

1.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas četros no sešiem parauglaukumiem zivju indeksa vērtība 

samazinājās, vienā parauglaukumā saglabājās nemainīga, bet vienā – paaugstinājās (1.2. attēls). Zivju 
indeksa izmaiņas pirmajā gadā nebija atkarīgas no tā, vai parauglaukums atrodas projekta ietekmētajā 
upes daļā vai ārpus tās, bet gan no konkrētā parauglaukuma attāluma no Rīgas jūras līča. Vistuvāk upes 
grīvai esošajā parauglaukumā indeksa vērtība palielinājās, nākamajā saglabājās nemainīga, savukārt 
pārējos – pazeminājās.  

2020. gadā, t.i., divus gadus pēc projekta īstenošanas, zivju indeksa vērtības izmaiņas bija 
atšķirīgas. Vienīgajā parauglaukumā, kurā 2019. gadā tika konstatēta indeksa vērtības palielināšanās, 
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tā 2020. gadā krasi pazeminājās. Ievērojama indeksa vērtības pazemināšanās konstatēta arī 
parauglaukumā Nr. 3., kurā 2020. gadā bija vērojams paaugstināts ūdens līmenis un samazināts 
straumes ātrums (visticamāk – lejpus parauglaukuma esoša bebru vai cita aizsprosta dēļ). Šajā 
parauglaukumā indeksa vērtība liecina par ļoti zemu ekoloģisko kvalitāti. Mazāk izteikta zivju indeksa 
vērtības pazemināšanās konstatēta arī parauglaukumā Nr. 2, kas atradās projekta ietekmētajā posmā 
un augšpus ietekmētā posma esošajā kontroles parauglaukumā Nr. 6. Pozitīvas izmaiņas konstatētas 
parauglaukumos Nr. 4 un Nr. 5, kas atradās projekta ietekmētajā upes posmā. Abos šajos 
parauglaukumos zivju indeksa vērtība 2019. gadā pazeminājās, savukārt 2020. gadā tā atkal 
paaugstinājās, turklāt parauglaukumā Nr. 4 indeksa vērtība 2020. gadā pārsniedza 2018. gada līmeni 
un atbilda ļoti augstai ekoloģiskajai kvalitātei. 

 
1.2. attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu 
robežas 

Vienā no parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 4) zivju uzskaite Pēterupē ir regulāri veikta arī 
pirms vērtējamā projekta īstenošanas. Apskatot zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas, ir redzams, 
ka indeksa vērtība pēdējos gados ir lielāka, nekā iepriekš (1.3. attēls). Tā uzskates pirmajos gados  
(2008.–2013. gads) zivju indeksa vērtība bija uz robežas starp vidēju un zemu ekoloģisko kvalitāti. 

 
1.3. attēls. Zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 4 un ekoloģiskās kvalitātes 
klašu robežas 
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Savukārt, kopš 2014. gada zivju indeksa vērtība tikai trīs reizes ir noslīdējusi līdz vidējai ekoloģiskai 
kvalitātei un pārējos gados tā atbilda vai nu labai (2014., 2016., un 2018. gadā) vai augstai (2020. gadā) 
ekoloģiskajai kvalitātei 

Apskatītajā laika periodā Pēterupē ir realizēts ne tikai izvērtējamais projekts, bet arī vairāki citi 
upes atjaunošanas projekti. 2012. un 2013. gadā šie projekti realizēti lejpus parauglaukuma Nr. 4 
esošajā Pēterupes daļā (2013. gadā šis parauglaukums atradās uz robežas starp projekta ietekmēto un 
neietekmēto upes posmu), savukārt 2014. un 2016. gadā upes atjaunošanas projekti realizēti posmā, 
kurā atradās minētais parauglaukums. 

Zīmīgi, ka zivju indeksa vērtības izmaiņas pēc 2014., 2016. un 2018. gadā īstenotajiem upes 
atjaunošanas projektiem ir līdzīgas. Visos gadījumos uzreiz pēc projekta īstenošanas zivju indeksa 
vērtība šajā parauglaukumā noslīdēja zem labas ekoloģiskās kvalitātes robežvērtības, savukārt gadu 
vēlāk atkal paaugstinājās. Vislielākā zivju indeksa vērtības paaugstināšanās konstatēta 2020. gadā, kad 
tā pārsniedza augstas ekoloģiskās kvalitātes robežvērtību. 

Kopumā var secināt, ka zivju indeksa izmaiņas liecina, ka pirmajā gadā pēc upju atjaunošanas 
projektu īstenošanas Pēterupē tās ekoloģiskā kvalitāte nedaudz samazinās. Tomēr šī samazināšanās ir 
īslaicīga un turpmākajos gados upes kvalitāti nosaka ar citi faktori (bebru ietekme, sedimentu un 
biogēnu ienese u.c.). Iespējams, ka indeksa vērtības palielināšanās ir saistīta ar īstenoto projektu 
kumulatīvo ietekmi. 

1.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 

Visos apsekotajos parauglaukumos pēc projekta īstenošanas konstatēta taimiņa / strauta foreles 
mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās (1.4. attēls). Tomēr izmaiņas dažādos parauglaukumos bija 
atšķirīgas. Divos no parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 1 un Nr. 3) strauta foreles / taimiņa mazuļu 
īpatņu blīvuma palielināšanās konstatēta tikai 2019. gadā, taču 2020. gadā šīs sugas mazuļi minētajos 
parauglaukumos vairs netika noķerti. Tas, visticamāk, ir saistīts ar parauglaukumu raksturlielumiem. 
Parauglaukums Nr. 1 atrodas upes lejtecē nelielā daļēji mākslīgā straujtecē zem gājēju tilta, kas 
kopumā ir taimiņa /strauta foreles mazuļiem maz piemērota. Savukārt parauglaukumā Nr. 3 uzskaites 
laikā 2020. gadā bija paaugstināts ūdens līmeni un pazemināts straumes ātrums, kas, visticamāk, 
saistīts ar bebru vai citu aizsprostu lejpus parauglaukuma. 

 
1.4. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos  

Parauglaukumā Nr. 4 zivju uzskaite ir veikta arī 2008. un 2009. gadā, kā arī periodā no 2012. līdz 
2020. gadam. Apskatot taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas šajā parauglaukumā 
(1.5. attēls), ir redzams, ka tikai divās no apsekošanas reizēm (2008. gadā un 2020. gadā) taimiņu 
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mazuļu īpatņu blīvums šajā parauglaukumā tuvojās 70 gab./100 m2, savukārt nevienā no pārējiem 
gadiem tas nepārsniedza 25 gab./100 m2. Vairumā gadījumu parauglaukumā Nr. 4 ir vērojama taimiņa 
/ strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās divus gadus pēc upes atjaunošanas projekta 
īstenošanas (izņemot 2014. gadā īstenoto projektu). Citā vidējā ritrāla tipa Rīgas jūras līcī ietekošajā 
ūdenstecē – Aģē – veiktajā zivju monitoringā šādas ilgtermiņa izmaiņas nav konstatētas. Tas netieši 
apliecina, ka taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās Pēterupē varētu būt 
saistīta ar upes atjaunošanas projektu īstenošanu.  

 
1.5. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Pēterupē, 
parauglaukumā Nr. 4 un Aģē  

Zivju fonda projektu efektivitātes monitoringā laša mazuļi Pēterupē konstatēti 2018. un 
2020. gadā, t.i., pirms projekta īstenošanas un divus gadus pēc tās (1.6. attēls). 2019. gadā, jeb 
nākamajā gadā pēc projekta īstenošanas laša mazuļi nav konstatēti. Salīdzinot 2020. gadā iegūtos 
rezultātus ar rezultātiem pirms projekta uzsākšanas, ir redzams, ka 2020. gadā ir palielinājies gan lašu 
mazuļu īpatņu blīvums, gan to izplatība. Tas liecina, ka projekta īstenošana, visticamāk, ir atstājusi 
pozitīvu iespaidu uz lašu dabisko atražošanos. 

 
1.6. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos  

Tomēr ir jāņem vērā, ka vērā ņemams lašu nārsts Pēterupē nenorisinās katru gadu. Kā redzams 
1.7. attēlā, vērā ņemamā daudzumā laša mazuļi parauglaukumā Nr. 4 konstatēti tikai 2014., 2018. un 
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2020. gadā. Līdzīgi kā taimiņiem, arī lašiem pēc 2013., 2016. un 2018. gada projektiem sekojusi īpatņu 
blīvuma palielināšanās, savukārt pēc 2014. gada projekta tā nav konstatēta. Taču ir jāņem vērā, ka Aģē, 
kurā upes atjaunošanas projekti nav veikti, lašu mazuļu īpatņu blīvums gan 2020. gadā, gan vairumā 
iepriekšējo gadu ir bijis lielāks, nekā Pēterupē. Acīmredzot, laša nārsta sekmes Rīgas jūras līcī 
ietekošajās vidējās upēs lielā mērā ietekmē citi, ar upes atjaunošanu nesaistīti, faktori.  

 
1.7. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Pēterupē, parauglaukumā Nr. 4 un Aģē  

Kopumā monitoringa rezultāti ļauj secināt, ka gan 2018. gadā, gan iepriekšējos gados Pēterupē 
veiktie upes atjaunošanas projekti ir atstājuši pozitīvu ietekmi uz lašveidīgo zivju dabisko atražošanos 
šajā ūdenstecē. Lielāks mazuļu īpatņu blīvuma pieaugums ir konstatēts taimiņam / strauta forelei. 
Acīmredzot savu raksturlielumu dēļ Pēterupe taimiņam / strauta forelei ir vairāk piemērota nekā 
lasim. Lasim vairāk piemērotajā Aģes lejtecē tā dabiskās atražošanās līmenis, par spīti tam, ka šajā 
upē atjaunošanas pasākumi pēdējā laikā nav tikuši veikti, ir palielinājies straujāk nekā Pēterupē. 

1.4. Slēdziens 
Projekta īstenošana, visticamāk, ir atstājusi pozitīvu ietekmi gan uz lašveidīgo zivju (gan taimiņa 

/ strauta foreles, gan laša) dabisko atražošanos gan upes ekoloģisko kvalitāti. Gan 2018. gadā 
īstenotajam upes atjaunošanas projektam, gan iepriekšējos gados veiktajiem projektiem pozitīvā 
ietekme ir konstatēta divus gadus pēc projekta. 

 Vienā no uzskaites parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 3) zivju uzskaites laikā konstatēts 
paaugstināts ūdens līmenis un samazināts straumes ātrums, kas netieši norāda, ka bebru un citu 
faktoru ietekmē upe atgriežas stāvoklī, kādā tā bija pirms projekta īstenošanas. Lai novērtētu upju 
atjaunošanas projekta ilgtspēju, ihtiofaunas monitoringu Pēterupē ir lietderīgi turpināt. 
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2. Projekts “Nārsta vietu atjaunošana Korģē” 

2.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Projekta ietvaros upes posmā no Salacas līdz “Vecmelderu” mājām likvidēti koku sagāzumi 

(~8 m3), nojaukti bebru dambji (~23 m3) un mākslīgie akmeņu krāvumi (~2,8 m3), novākti kaltušie un 
bebru aizgrauztie koki upes krastos (~12 m3), kā arī atjaunots upes hidroloģiskais režīms, uzirdinot upes 
gultni (30 m2). Projekts īstenots 2019. gadā. 

2.2.Apsekotie parauglaukumi 
Projekta ietvaros 2019. gadā pirms paredzēto darbu veikšanas tika veikta zivju uzskaite trīs 

parauglaukumos. Tomēr šie parauglaukumi tikai daļēji atspoguļo situāciju pirms projekta īstenošanas 
un pēc tās. Pirmkārt, projektā paredzēti darbi Korģes upē jau bija uzsākti pirms zivju uzskaites 
veikšanas. Otrkārt, parauglaukums Nr. 3, kas bija iecerēts kā kontroles parauglaukums, atrodas upes 
posmā, kurā 2020. gadā tika īstenots nākošais Korģes upes atjaunošanas projekts. Apsekoto 
parauglaukumu izvietojums skatāms 2.1.attēlā.  

 
2.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

2.3. Rezultāti 

2.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Divos no trim apsekotajiem parauglaukumiem pēc projekta īstenošanas konstatēta zivju indeksa 

vērtības samazināšanās (2.2. attēls), kas kopumā līdzinās zivju indeksa vērtības izmaiņām arī pēc citiem 
Latvijā īstenotajiem upju atjaunošanas projektiem. Zivju indeksa vērtības izmaiņas konkrētos 
parauglaukumos var būt skaidrojama arī ar darbu veikšanas laiku. Kā jau minēts iepriekš, 
parauglaukums Nr. 3 bija iecerēts kā kontroles parauglaukums, taču tas atradās upes posmā, kurā 
2020. gadā īstenots nākošais Korģes upes tīrīšanas projekts. Domājams, ka straujā zivju indeksa 



11 
 

vērtības samazināšanās šajā parauglaukumā lielā mērā var būt skaidrojama ar 2020. gadā īstenotā 
projekta ietekmi. 

Ar uzskaites veikšanas laiku varētu būt skaidrojamas arī zivju indeksa vērtības izmaiņas 
parauglaukumā Nr. 2. Šis parauglaukums atradās upes posmā, kurā, spriežot pēc upes 
raksturlielumiem, 2019. gada uzskaites laikā vismaz daļa no plānotajiem darbiem jau bija paveikti. 
Attiecīgi var secināt, ka 2019. gadā uzskaites rezultāti neatspoguļo situāciju pirms darbu veikšanas, bet 
gan neilgi pēc tās, kad darbu ietekme uz upes kvalitāti ir vislielākā. Likumsakarīgi, ka 2020. gadā zivju 
indeksa vērtība jau ir nedaudz palielinājusies. 

 
2.2.attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežas 

Vienā no apsekotajiem parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 1) zivju uzskaite tiek veikta jau 
kopš 20. gs. deviņdesmitajiem gadiem. Apskatot zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas (2.3. attēls), 
redzams, ka upes ekoloģiskā kvalitāte pēdējos gados šajā parauglaukumā kopumā ir uzlabojusies. Lai 
arī gadu pēc projekta īstenošanas zivju indeksa vērtība šajā parauglaukumam atbilda labai ekoloģiskajai 
kvalitātei, ir jāņem vērā, ka tā nokritās līdz pēdējos 10 gados zemākajam līmenim. Informāciju par 
iepriekš Korģes upē veiktiem upes atjaunošanas projektiem atrast neizdevās, līdz ar ko iepriekšējo gadu 
izmaiņu novērtēšana kontekstā ar citiem upes atjaunošanas projektiem nav iespējama. 

 
2.3. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 un ekoloģiskās kvalitātes klašu 
robežas  
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2.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
Abos parauglaukumos, kas atradās upes posmā, kurā 2019. gadā tika īstenots upes atjaunošanas 

projekts (parauglaukumi Nr. 1 un Nr. 2), nākamajā gadā pēc projekta īstenošanas konstatēta taimiņu 
īpatņu blīvuma palielināšanās (2.4. attēls). Pretējas izmaiņas novērotas parauglaukumā Nr. 3 kas 
sākotnēji bija iecerēts kā kontroles parauglaukums, taču faktiski atradās Korģes posmā, kurā 
2020. gadā tika īstenots nākamais upes atjaunošanas projekts. Iespējams, ka izmaiņas visos 
apsekotajos parauglaukumos ir saistītas ar uzskaites veikšanas laiku. 2019. gadā parauglaukumā Nr. 1 
un 2, savukārt 2020. gadā – parauglaukumā Nr. 3 uzskaite tika veikta laikā, kad upes atjaunošanas 
projektā paredzētie darbi jau bija uzsākti un to ietekme bija vislielākā. 

 
2.4. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Ilgtermiņa taimiņu mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 šo pieņēmumu neļauj 
ne apstiprināt, ne noliegt. 2019. gadā šajā parauglaukumā taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu 
blīvums bija vairākas reizes lielāks, nekā divos iepriekšējos gados, taču vienlaikus mazāks nekā vairākos 
iepriekšējos gados. Korģei līdzīgās Salacas pietekās regulāra zivju uzskaite nav veikta un taimiņu īpatņu 
blīvuma izmaiņas Korģē ar izmaiņām līdzīgās ūdenstecēs salīdzināt nav iespējams. 

 
2.5. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 
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Visos trīs Korģē atkārtoti apsekotajos parauglaukumos lašu mazuļu īpatņu blīvums 2020. gadā 
bija mazāks, nekā 2019. gadā (2.6. attēls). Visizteiktākā īpatņu blīvuma samazināšanās novērota 
parauglaukumā Nr. 1, kur 2019. gadā laša mazuļu īpatņu blīvums tuvojās 25 gab./100 m2, savukārt 
nākošajā gadā laša mazuļi vairs netika konstatēti. Līdzīgas izmaiņas šajā parauglaukumā konstatētas arī 
iepriekš (2.7. attēls.). Acīmredzot Korģē, līdzīgi kā citās mazajās upēs, pilnvērtīgs lašu nārsts nenorisinās 
katru gadu. 

 
2.6. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

 
2.7. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 1 

2.4. Slēdziens 
Korģē konstatētās izmaiņas (zivju indeksa vērtības samazināšanās un taimiņa / strauta foreles 

mazuļu  īpatņu blīvuma palielināšanās) pēc projekta īstenošanas caurmērā līdzinās izmaiņām citās 
upēs. Tomēr ir jāņem vērā, ka Korģē uzskaites rezultātus ietekmēja tas, ka daļa darbu 2019. gadā jau 
bija paveikti un 2019. gadā iecerētais kontroles parauglaukums atradās upes posmā, kurā 2020. gadā 
īstenots cits upes atjaunošanas projekts. Laša mazuļu īpatnu blīvums pēc projekta īstenošanas 
samazinājās, taču mazajās upēs pilnvērtīgs lašu nārsts nenorisinās katru gadu 

Lai pilnvērtīgi novērtētu 2019. gadā un 2020. gadā Korģes upē īstenotā projekta sekmes, zivju 
monitoringu šajā ūdenstecē ir vēlams turpināt. 
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3. Projekts “Dabisko dzīvotņu kvalitātes uzlabošana Vitrupē Limbažu novada 
teritorijā” 

3.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Attīrīts 4,6 km garš Vitrupes upes posms. Šajā posmā nu upes izvākti koku sagāzumi, bebru dambji, kā 
arī veikta aizaugušo upes krastu atēnošana, attīrīšana no nokaltušajiem, bebru aizgrauztajiem un 
alkšņu slimības izraisīto sēnīšu skartiem kokiem. No upes gultnes izvākti būvgruži, sadzīves atkritumi 
un metāllūžņi. Atjaunotas un radītas jaunas potenciālās lašveidīgo zivju nārsta vietas, mehāniski 
uzirdinot un izpļaujot upes gultni. Projekts īstenots 2019. gadā. 

3.2. Apsekotie parauglaukumi 
Projekta novērtēšanai 2019. un 2020. gadā tika apsekoti pieci parauglaukumi. Četri no tiem 
(parauglaukumi no Nr. 2 līdz Nr. 5) atradās posmā, kurā īstenots dzīvotņu kvalitātes atjaunošanas 
projekts, bet parauglaukums Nr. 1 bija kontroles parauglaukum, kas atradās lejpus šī posma. 
Parauglaukumu izvietojums attēlots 3.1. attēlā.  

 
3.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums 

3.3.Rezultāti 

3.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Zivju indeksa vērtības izmaiņas Vitrupē apsekotajos parauglaukumos bija atšķirīgas (3.2. attēls). 

Trijos no četriem projekta ietekmētajā upes posmā esošajiem parauglaukumiem jau pirmajā gadā pēc 
projekta īstenošanas ir konstatēta zivju indeksa vērtības palielināšanās. Turklāt visos šajos 
parauglaukumos zivju indeksa vērtība 2020. gadā atbilda augstākai ekoloģiskās kvalitātes klasei nekā 
2019. gadā. Pretēja situācija konstatēta kontroles parauglaukumā un vienā no projekta ietekmes zonā 
esošajiem parauglaukumiem. Šajos parauglaukumos zivju indeksa vērtība nākamajā gadā pēc darbu 
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veikšanas atbilda zemākai ekoloģiskās kvalitātes klasei nekā iepriekš. Vislielākais kritums konstatēts 
parauglaukumā Nr. 3, kurā 2019. gadā zivju indeksa vērtība atbilda labai ekoloģiskajai kvalitātei, bet 
2020. gadā tā noslīdēja līdz zemai. 

 
3.2. attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu 
robežas 

Vienā no apsekotajiem parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 5) tiek veikts regulārs zivju 
monitorings. Apskatot zivju indeksa vērtības izmaiņas garākā laika posmā (3.3. attēls), redzams, ka zivju 
indeksa vērtība šajā parauglaukumā pieauga arī pēc iepriekšējā upes atjaunošanas projekta 
īstenošanas. Tomēr pēc 2019. gadā īstenotā projekta zivju indeksa vērtības pieaugums šajā 
parauglaukumā bija straujāks nekā iepriekš un 2020. gadā indeksa vērtība bija visaugstākā visā 
novērojumu periodā. 

 
3.3. attēls. Zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 5 un ekoloģiskās kvalitātes 
klašu robežas 

Zivju indeksa vērtības izmaiņas norāda, ka kopumā Vitrupes ekoloģiskais stāvoklis pēc projekta 
īstenošanas tā ietekmētajā upes daļā, ir uzlabojies. Tomēr, ekoloģiskās kvalitātes pazemināšanās 
kontroles parauglaukumā un vienā projekta ietekmētajā posmā esošajiem parauglaukumiem apliecina, 
ka upes ekoloģisko kvalitāti ietekmē arī ar projektu nesaistīti faktori.  
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3.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
Pirms projekta realizācijas visos apsekotajos parauglaukumos taimiņa / strauta foreles īpatņu 

blīvums pirms projekta īstenošanas bija neliels. Pēc projekta īstenošanas šīs sugas īpatņu blīvums 
lielākajā daļā parauglaukumu saglabājās līdzīgs, savukārt parauglaukumā Nr. 5 konstatēta vairākkārtīga 
taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma palielināšanās. 

 
3.4. attēls. Taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Vienu gadu pēc projektu īstenošanas parauglaukumā Nr. 5 konstatēts līdz šim lielākais šajā 
parauglaukumā novērotais taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvums (3.4. attēls). Domājams, ka šajā 
gadā taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums parauglaukumā Nr. 5 tuvojās šī potenciālās 
produktivitātes maksimumam. Mazāk izteikta un lēnāka taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu 
blīvuma palielināšanās parauglaukumā Nr. 5 konstatēta arī pēc iepriekšējā zivju fonda projekta 
īstenošanas. Aģē, kurā vērā ņemami atjaunošanas projekti nav īstenoti, taimiņa / strauta foreles 
mazuļu īpatņu blīvuma svārstības ir atšķirīgas, kas ļauj secināt, ka Vitrupē konstatētās izmaiņas, varētu 
būt saistītas ar upes atjaunošanas projektu īstenošanu. 

 
3.5. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Vitrupē, 
parauglaukumā Nr. 5 un Aģē  

Arī lašiem 2020. gadā, t.i., jau nākamajā gadā pēc projekta īstenošanas konstatēta vairākkārtīga 
īpatņu blīvuma palielināšanās paraugaukumā Nr. 5. Taču, atšķirībā no taimiņa / strauta forees 
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mazuļiem, laša mazuļiem īpatņu blīvuma un izplatības palielināšanās 2020. gadā konstatēta faktiski 
visā apsekotajā posmā, ieskaitot kontroles parauglaukumu. 

 
3.6. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos 

Līdzīgi kā taimiņam / strauta forelei, arī lasim 2020. gadā veiktajā uzskaitē Vitrupē 
parauglaukumā Nr. 5 konstatēts līdz šim lielākais mazuļu īpatņu blīvums, kurš, visticamāk, tuvojas upes 
dabiskā atražošanās potenciāla robežai (3.7. attēls). Arī lašiem pēc iepriekš īstenotā projekta īpatņu 
palielināšanās bija mazāk izteikta un lēnāka. Tomēr ir jāņem vērā, ka līdzīgas laša mazuļu īpatņu 
blīvuma izmaiņas konstatētas arī Aģē, kurā atjaunošanas projekti nav īstenoti, turklāt Aģē gan 
2015. gad 2020. gadā laša mazuļu īpatņu blīvums bija lielāks nekā Vitrupē (2014. gadā zivju uzskaite 
Aģē nav veikta.). Acīmredzot lašu mazuļu īpatņu blīvumu 2015. un 2020. gadā gan Aģē, gan Vitrupē 
ietekmēja līdzīgi un ar upes atjaunošanas projektu nesaistīti faktori. 

 
3.7. attēls. Laša mazuļu īpatņu blīvuma ilgtermiņa izmaiņas Vitrupē, parauglaukumā Nr. 5 un Aģē  

Kopumā var secināt, ka lašveidīgo zivju atražošanās sekmes pēc upes atjaunošanas projekta 
īstenošanas Vitrupē nav viennozīmīgas. Būtisks abu sugu īpatņu blīvuma pieaugums konstatēts tikai 
vienā no apsekotajiem parauglaukumiem. Iespējams, ka tas ir saistīts ar šī parauglaukuma 
raksturlielumiem. Gan pirms atjaunošanas darbu veikšanas, gan pēc tās šajā parauglaukumā konstatēts 
lielāks straumes ātrums un lielāks oļu un akmeņu īpatsvars, kā arī mazāks smilšu īpatsvars, nekā citos 
parauglaukumos. Citos parauglaukumos taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums mainījās 
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salīdzinoši maz. Lai arī laša mazuļu īpatņu blīvums palielinājās ne tikai parauglaukumā Nr. 5, bet arī 
visos pārējos parauglaukumos (ieskaitot kontroles parauglaukumu), ir jāņem vērā, ka līdzīgs laša īpatņu 
blīvuma pieaugums ir konstatēts arī Aģē, attiecīgi, arī Vitrupē šo pieaugumu zināmā mērā var būt 
izraisījuši ar projekta īstenošanu nesaistīti faktori. 

3.4. Slēdziens 
Pēc atjaunošanas projekta īstenošanas upes ekoloģiskā kvalitāte kopumā ir palielinājusies, taču 

dažādos parauglaukumos šīs izmaiņas ir atšķirīgas, kas norāda, ka upes zivju indeksa vērtību ietekmē 
arī citi faktori.  Būtiska lašveidīgo zivju atražošanās sekmju palielināšanās 2020. gadā konstatēta tikai 
vienā no apsekotajiem parauglaukumiem. Institūta rīcībā nav precīzas informācijas par projekta 
ietvaros konkrētos Vitrupes posmos veiktajiem darbiem, līdz ar to nav iespējams precīzi novērtēt, vai 
izmaiņas šajā parauglaukumā ir saistītas ar specifiskiem tajā veiktajiem darbiem vai citiem apstākļiem. 

Ņemot vērā to, ka vairākos gadījumos projekta īstenošanas pozitīvā ietekme ir konstatēta vismaz 
divus gadus pēc upes atjaunošanas projekta īstenošanas, zivju faunas monitoringu Vitrupē ir lietderīgi 
turpināt. 
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4. Projekts “Zivju migrācijas ceļu attīrīšana Gaujas nacionālajā parkā” 

4.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
trīs kilometrus gara upes posma attīrīšana (upē iekritušu un upei pārkritušu koku izvākšana un bebru 
dambju nojaukšana). Projekts īstenots 2015. gadā. 

4.2. Apsekotie parauglaukumi 
Projekts īstenots pirms tika uzsākta mērķtiecīga ihtiofaunas izpēte projekta īstenošanas ietekmētajos 
upes posmos. Tomēr vairākus gadus pirms projekta īstenošanas un vairākus gadu pēc tās projekta 
ietekmētajā posmā ir veikta zivju uzskaite, kuras rezultāti zināmā mērā atspoguļo projekta īstenošanas 
ilgtermiņa ietekmi. Uzskaite parauglaukuma atrašanās vieta ir norādīta 4.1. attēlā. 

 
4.1. Zivju uzskaites parauglaukums Strīķupē  

4.3. Rezultāti 

4.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Zivju indeksa vērtība pēdējos trīs gados ir bijusi nedaudz zemāka nekā laika periodā no 

2004. līdz 2008. gadam, tomēr kopumā indeksa vērtība abos periodos ir līdzīga (4.2. attēls). Lielākās 
indeksa  vērtības svārstības bija 2005., 2006. un 2007. gadā, kad zivju indeksa vērtība, kas bija tuvu 
zemas ekoloģiskās kvalitātes robežvērtībai  nākošajā gadā pietuvojās labas ekoloģiskās kvalitātes 
robežvērtībai, bet pēc tam atkal samazinājās līdz robežvērtībai starp vidēju un zemu ekoloģisko 
kvalitāti. Aptuveni tādā pašā līmenī zivju indeksa vērtība ir arī pašlaik. Zīmīgi, ka 2005., 2006. un 
2007. gadā līdzīgas zivju indeksa vērtības svārstības novērotas citā līdzīgā Gaujas baseina ūdenstecē – 
Raunī (2008. gadā zivju uzskaite konkrētajā parauglaukumā Raunī nav veikta). 

Periodā pēc projekta īstenošanas, zivju indeksa vērtības Strīķupē un Raunī ir atšķirīgas. Strīķupē 
tās 2018. 2019. un 2020. gadā bija tuvu robežvērtībai starp vidēju un zemu ekoloģisko kvalitāti. 
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Savukāt Raunī gan 2019., gan 2020. gadā indeksa vērtība bija tuvu labas un vidējas ekoloģiskās 
kvalitātes robežvērtībai (2018. gadā zivju uzskaite konkrētajā parauglaukumā Raunī nav veikta). 

 
4.2. attēls. Zivju indeksa vērtība Strīķupē un Raunī, kā arī ekoloģiskās kvalitātes klašu robežas 

4.3.2. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
No lašveidīgajām zivīm Strīķupē konstatēts tikai taimiņš / strauta forele. Pēdējos trīs gadus šīs 

sugas īpatņu blīvums apsekotajā parauglaukumā ir samazinājies no vairāk nekā 40 īpatņiem uz 100 m2 
2018. gadā līdz mazāk nekā 30 īpatņiem uz 100 m2 2020. gadā. Pirms projekta īstenošanas šīs sugas 
īpatņu blīvums Strīķupē kopumā bija augstāks, taču vienlaikus bija vērojamas arī izteiktas īpatņu 
blīvuma svārstības. Arī Raunī 2020. gadā taimiņa / strauta foreles īpatņu blīvums bija zemāks, nekā 
2019. gadā (2018. gadā zivju uzskaite konkrētajā parauglaukumā Raunī nav veikta). Tomēr kopumā 
Raunī šīs sugas mazuļu īpatņu blīvums nav samazinājies un ir līdzīgs kā periodā pirms 2010. gada. 

 
4.3.attēls. Taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas Strīķupē un Raunī 

4.4. Slēdziens 
Zivju indeksa un lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma atšķirības pirms projekta īstenošanas un pēc tās 

neliecina, ka projekts ilgtermiņā būtu atstājis vērā ņemamu ietekmi uz upes ekoloģisko kvalitāti un tās 
zivju faunu. Taču ir iespējams, ka šāda ietekme bija vērojama 2016. un 2017. gadā, kad zivju uzskaite 
Strīķupē netika veikta.  
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5. Projekts “Alatu un strauta foreļu nārsta vietu kopšana Ogres upē Ērgļu 
novadā”  

5.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
No upes izvāktas kritalas (trīs lieli koku sanesumi, atsevišķas baltalkšņu, gobu un ošu kritalas, 

kopējais apjoms 200 m3), izveidotas zivju slēptuves un sakopts Ogres posms no “Trijupēm”  līdz Valolas 
ietekai. Projekts īstenots 2018. gadā. 

5.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaiti pirms projekta īstenošanas Ogres upē veica nodibinājums “Vides risinājumu 

institūts”. Gadu pēc projekta īstenošanas zivju uzskaiti šajā upes posmā veica Institūts. Abos gados 
atkārtoti tika apsekoti pieci parauglaukumi, no kuriem trīs (Nr. 2 – Nr. 4) atradās projekta ietekmētajā 
upes posmā, bet divi (kontroles) parauglaukumi atradās lejpus (Nr. 1) un augšpus (Nr. 5) projekta 
ietekmētā upes posma. Parauglaukumu izvietojums attēlots 5.1. attēlā. 

 
5.1.attēls. Atkārtoti apsekoto parauglaukumu izvietojums 

5.3. Rezultāti 

4.3.1. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Visos atkārtoti apsekotajos parauglaukumos pēc projekta īstenošanas konstatēta ievērojama 

zivju indeksa vērtības paaugstināšanās (5.2. attēls). Zivju indeksa vērtības izmaiņas visos apsekotajos 
parauglaukumos norādīja arī uz upes ekoloģiskās kvalitātes paaugstināšanos par vienu vai divām 
klasēm. Šādas zivju indeksa vērtības izmaiņas ir netipiskas un neatbilst citās upēs līdz šim novērotajām 
zivju faunas izmaiņām pēc upju atjaunošanas projektu īstenošanas. Ņemot vērā to, ka zivju uzskaiti 
abos gados veica atšķirīgas institūcijas, ir iespējams, ka zivju indeksa izmaiņas var būt skaidrojamas arī 
ar atšķirīga aprīkojuma izmantošanu un atšķirību uzskaites veikšanas protokolu. 
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5.2.attēls. Zivju indeksa vērtība apsekotajos parauglaukumos un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežas 

Tomēr ir jāņem vērā, ka 2019. gadā projekta īstenošanas vietā veiktajā uzskaitē tikai vienā 
parauglaukumā zivju indeksa vērtība atbilda vidējai ekoloģiskajai kvalitātei, savukārt pārējos 
parauglaukumos tā norādīja uz labu vai augstu ekoloģisko kvalitāti. Tas ļauj secināt, ka arī tad, ja 
2018. gada uzskaites rezultāti neprecīzi atspoguļo situāciju pirms projekta īstenošanas, upes ekoloģiskā 
kvalitāte pēc projekta īstenošanas, visticamāk, ir uzlabojusies vai vismaz saglabājusies nemainīga.  

5.3.2. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 
Ogres upē var būt sastopamas divas lašveidīgo zivju sugas – alata un strauta forele. Strauta 

foreles dabiskā atražošanās norisinās galvenokārt Ogres pietekās, saistībā ar projektu veiktajās zivju 
uzskaitēs tika konstatētas tikai alatas. Gan pirms projekta īstenošanas, gan pēc tās alatas konstatētas 
tikai atsevišķos parauglaukumos un to īpatņu skaits bija neliels (5.4. attēls). Alata divas reizes, t.i., gan 
pirms projekta īstenošanas, gan pēc tās, ir konstatēta tikai kontroles parauglaukumā. Projekta 
īstenošanas ietekmētajā upes daļā alatas konstatētas tikai pēc projekta beigām veiktajā uzskaitē. 
Tomēr visos parauglaukumos noķerto īpatņu daudzums bija ļoti neliels (mazāk nekā viens īpatnis uz 
100 m2) un konstatētās izmaiņas var būt saistītas arī ar nejaušību. 

 
5.4. attēls. Alatu īpatņu blīvums (gab./100 m2) saistībā ar projekta īstenošanu apsekotajos 
parauglaukumos 
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5.4. Slēdziens 
Pēc projekta īstenošanas gan projekta ietekmētajā upes daļā, gan kontroles parauglaukumos 

varētu būt uzlabojusies ekoloģiskā kvalitāte un paplašinājusies lašveidīgo zivju izplatība. Tomēr ir 
jāņem vērā, ka monitoringa rezultātus var būt ietekmējis tas, ka 2018. un 2019. gadā zivju uzskaiti veica 
dažādas institūcijas, kuru aprīkojums un uzskaites veikšanas protokols var nedaudz atšķirties. 
Pārliecinošus secinājumus par lašveidīgo zivju populācijas izmaiņām neļauj izdarīt arī nelielais noķerto 
lašveidīgo zivju skaits. Lai novērtētu lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas zivju uzskaiti Ogrē vēlams 
atkārtot. 

 



24 
 

Secinājumi un rekomendācijas 
Visos 2020. gadā izvērtētajos projektos ir īstenoti līdzīgi pasākumi – koku sagāzumu un bebru 
aizsprostu izvākšana, gultnes uzirdināšana u.c. Vislabākās sekmes konstatētas projektiem, kas īstenoti 
Vitrupē un Pēterupē. Iespējams, ka šādu pasākumu efektivitāte Rīgas jūras līcī ietekošo vidējo ritrāla 
tipa upju lejtecēs kopumā ir augstāka nekā citās ūdenstecēs.  

Pozitīvās izmaiņas pēc projekta īstenošanas izvērtētajās upēs bija saistītas galvenokārt ar zivju indeksa 
vērtības palielināšanos un taimiņa / strauta foreles dabiskās atražošanās sekmju uzlabošanos. Pozitīvā 
ietekme uz lašiem bija mazāk izteikta. Iespējams, ka tas ir saistīts ar faktu, ka projekti tika īstenoti upēs, 
kurās pilnvērtīgs laša nārsta notiek neregulāri (Vitrupe, Pēterupe un Aģe), kurās laši parasti nenārsto 
(Strīķupe) vai kuras lasim dabiskā ceļā nav pieejamas (Ogre).  

Šis ir tikai otrais gads, kad tiek veikts speciāls ihtiofaunas monitorings Zivju fonda ietvaros veikto 
projektu sekmju novērtēšanai, tāpēc projektu īstenošanas ilgtermiņa ietekmi precīzi novērtēt pašlaik 
nav iespējams. Tomēr netieši dati ļauj izteikt minējumu, ka šādu projektu ietekme, visticamāk, ilgst 
tikai dažus gadus. 

Svarīga loma projektu ietekmes novērtēšanai ir izejas datu kvalitātei. No 2020. gadā izvērtētajiem 
projektiem Korģē īstenotā projekta sekmju novērtēšanu kavēja fakts, ka šajā upē paredzētie darbi zivju 
uzskaites laikā jau bija paveikti, savukārt Ogrē – iespējamās zivju uzskaites metodes atšķirības 2019. un 
2020. gadā. 

Lai uzlabotu izejas datu kvalitāti, zivju uzskaite pirms projekta īstenošanas ir jāveic, iespējami precīzi 
sekojot Institūta “BIOR” mājaslapā publicētajai uzskaites veikšanas metodikai. Tāpat, institūciju, kas 
pirms projekta īstenošanas veic zivju uzskaiti, būtu vēlams informēt, ja tuvākajos gados upē ir plānots 
turpināt veikt atjaunošanas darbus. Tas ļautu izvairīties no situācijas, kad kontroles parauglaukums tiek 
izvietots upes posmā, kur tiek īstenots nākamais upes atjaunošanas projekts. Nav pieļaujama projektā 
paredzēto darbu uzsākšana pirms tajā ir veikta zivju uzskaite. 

Zivju fondā īstenoto projektu efektivitātes monitoringu ir nepieciešams turpināt. Potenciāli vērtīgākie 
projekti, kam 2021. gadā ir vēlams pievērst pastiprinātu uzmanību ir Salacā īstenotie dzīvotņu 
atjaunošanas projekti un citi projekti, kuros veikti netipiski darbi (piemēram, zivju ceļa atjaunošana 
Līgatnē un mākslīgās straujteces ierīkošana Raķupē).  


