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Ievads 
Cilvēka saimnieciskās darbības, klimata pārmaiņu un citu faktoru iedarbības rezultātā upju 

piemērotība ekoloģiski jutīgāko sugu zivīm ir samazinājusies. Kā liecina jaunākie pētījumi, pašlaik 
Latvijas upes ir saglabājušas tikai aptuveni trešo daļu no savas potenciālās nozīmes zivju faunas 
saglabāšanā1. Lai uzlabotu upju un to zivju faunas stāvokli, Zivju fonds ik gadus finansē vairākus upju 
atjaunošanas projektus. Šie projekti tiek veikti dažādās Latvijas ūdenstecēs, tajos īstenotie pasākumi 
nedaudz atšķiras, taču to mērķis vairumā gadījumu ir ceļotājzivju un citu ekoloģiski jutīgo zivju sugu 
dzīvotņu platības, kvalitātes un pieejamības nodrošināšana. 

Tikpat svarīga kā projektu īstenošana ir arī to sekmju novērtēšana. Iespējami precīza informācija 
par iepriekš īstenoto projektu efektivitāti ir viens no svarīgākajiem priekšnosacījumiem nākotnē 
īstenojamo projektu pienesuma palielināšanai. Kopš 2018. gada Zivju fonda finansējums tiek piešķirts 
tikai tiem upju atjaunošanas projektiem, kuros pirms projektā paredzēto darbu uzsākšanas ir paredzēta 
upes un tās zivju faunas priekšizpēte. Turpmāko upju un to zivju faunas monitoringu un īstenoto 
projektu sekmju novērtēšanu finansē Zemkopības Ministrija. 

 Šis ir ceturtais gads, kad tiek sagatavots ar Zivju fonda finansējumu īstenoto upju atjaunošanas 
projektu sekmju monitorings. Iepriekšējos gados galvenā uzmanība ir tikusi pievērsta projektiem, kas 
īstenoti salīdzinoši nelielās upēs un kurās zivsaimnieciski nozīmīgākā ekoloģiski jutīgā suga ir taimiņš / 
strauta forele. Lai paplašinātu apskatīto ūdensteču loku, 2022. gadā sekmju novērtējums veikts 
projektiem, kas īstenoti lielās vai vidēji lielās ūdenstecēs, kurās, līdztekus taimiņam / strauta forelei, 
nārsto arī lasis – Salacā, Gaujā, Svētupē un Pēterupē. Tikai vienā no šīm ūdenstecēm – Pēterupē – 
atjaunošanas projekts ir īstenots pirms vairākiem gadiem un ir iespējama ilgtermiņa izmaiņu 
novērtēšana. Pārējās ūdenstecēs atjaunošanas projekts īstenots 2021. gadā un ir novērtētas tikai 
īstermiņa izmaiņas. 

Projekta sekmju novērtēšanai izmantoti zivju uzskaišu dati. Uzskaites veiktas, izmantojot 
elektrozveju, uzskaišu ietvaros viens un tas pats parauglaukums apsekots gan pirms atjaunošanas 
projekta īstenošanas, gan pēc tās. Projekta efektivitātes novērtēšanai izmantoti divi rādītāji. Upes 
ekoloģiskās kvalitātes izmaiņas novērtētas, izmantojot zivju indeksu2. Savukārt lašveidīgo zivju dabiskās 
atražošanās sekmju novērtēšanai izmantots laša un taimiņa pirmā gada mazuļu (0+ vecuma grupas) 
īpatņu blīvums (gab./100 m2).  

 
Pirmās lapas attēls – Gaujas lejteces atjaunošanas projekta īstenošanas vietā. Amandas Tropas foto. 

 
1 Abersons K., Avotiņš A., Ustups., D. 2022. Ko varam secināt no LVAFA finansētā “upju saraksta” 
projekta. Latvijas zivsaimniecības gadagrāmata 2022. Latvijas lauku konsultāciju un izglītības centrs, 
Rīga, 83.lpp, pieejama: 
http://www.laukutikls.lv/sites/laukutikls.lv/files/informativie_materiali/zivsaimniecibas_gada_grama
ta2022-www_1.pdf 
2 plašāka informācija atrodama šeit: https://circabc.europa.eu/sd/a/203dd096-18fc-400e-bd77-
b9ff5ffdc19d/LV%20-%20FISH%20-%20RIVERS%20-%20Nov%202016%20final%20accepted.pdf  

http://www.laukutikls.lv/sites/laukutikls.lv/files/informativie_materiali/zivsaimniecibas_gada_gramata2022-www_1.pdf
http://www.laukutikls.lv/sites/laukutikls.lv/files/informativie_materiali/zivsaimniecibas_gada_gramata2022-www_1.pdf
https://circabc.europa.eu/sd/a/203dd096-18fc-400e-bd77-b9ff5ffdc19d/LV%20-%20FISH%20-%20RIVERS%20-%20Nov%202016%20final%20accepted.pdf
https://circabc.europa.eu/sd/a/203dd096-18fc-400e-bd77-b9ff5ffdc19d/LV%20-%20FISH%20-%20RIVERS%20-%20Nov%202016%20final%20accepted.pdf
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Kopsavilkums 
Vairumā 2022. gadā atkārtoti apsekoto ūdensteču izmaiņas ir bijušas līdzīgas. Trijos no pieciem 
apskatītajiem projektiem pirmajos gados pēc projekta īstenošanas ir nedaudz samazinājusies zivju 
indeksa vērtība, bet palielinājusies lašveidīgo zivju mazuļu produkcija. Šādas izmaiņas ir likumsakarīgas, 
jo vairums projektu ir bijuši orientēti galvenokārt uz lašveidīgo zivju nārstam piemērotu straujteču 
platības palielināšanu. Palielinoties lašveidīgo zivju nārsta vietu platībai, pieaug šo zivju dabiskās 
atražošanās sekmes, taču samazinās kopējā zivju dzīvotņu daudzveidība un zivju indeksa vērtība. Lai 
lašveidīgo zivju dabiskās atražošanās sekmju uzlabošanu vai citus ar zivsaimniecību saistītus mērķus 
sabalansētu ar upes ekoloģisko kvalitāti, upes atjaunošanas projektos iespēju robežās ir vēlams 
saglabāt zivju dzīvotņu daudzveidību. 

No pārējām upēm atšķirīgas zivju indeksa un lašveidīgo zivju atražošanās sekmju izmaiņas konstatētas 
pēc Svētupē un Gaujas lejtecē īstenotajiem projektiem. Svētupē pēc projekta īstenošanas ir 
palielinājusies zivju indeksa vērtība, taču nav pieaudzis lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvums. Savukārt 
Gaujas lejtecē nav konstatētas ne vērā ņemamas zivju indeksa izmaiņas, ne lašveidīgo zivju nārsta 
sekmju palielināšanās. Atšķirīgās izmaiņas Svētupē var būt saistītas gan ar upes, gan veikto darbu 
specifiku, savukārt izmaiņu nekonstatēšana Gaujā – ar to, ka nelielās tieši ietekmētās upes daļas dēļ 
upes zivju faunu noteica galvenokārt ar projekta īstenošanu nesaistīti faktori. Taču ir jāņem vērā, ka 
izmaiņas var tikt konstatētas turpmākajos gados. 

Ilgtermiņa dati vienā no Pēterupē apsekotajiem parauglaukumiem liecina, ka zivju indeksa vērtība pēc 
sākotnējās samazināšanās atkal palielinās, savukārt lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvums pēc 
sākotnējās palielināšanās atkal samazinās. Acīmredzot upes atjaunošanas projekta ietekme uz upes 
hidromorfoloģiskajiem raksturlielumiem ir salīdzinoši īslaicīga, savukārt ilgākā termiņā upes 
raksturlielumus un tās zivju faunu nosaka citi faktori – sedimentu un barības vielu ienese, caurplūdums, 
bebru aktivitāte, migrācijas iespējas u.c. Attiecīgi, lai nodrošinātu īstenoto upes atjaunošanas projektu 
ilgtspēju, tos nepieciešams periodiski atkārtot. 

Pašlaik ietekmes vērtēšanā izmantotā upes un tās zivju faunas novērtēšanas metode sniedz precīzu 
informāciju par upes un tās zivju faunas izmaiņām konkrētos parauglaukumos. Šāda pieeja ir labi 
piemērota salīdzinoši īsā (daži desmiti vai simti metri) posmā īstenotu projektu sekmju novērtēšanai. 
Tomēr ir jāņem vērā, ka daudzi upes atjaunošanas projekti tiek īstenoti vairākus kilometrus garos 
posmos un izmaiņas apsekotajos parauglaukumos var nepilnīgi atspoguļot visā salīdzinoši garajā upes 
posmā notikušās. Minētā iemesla dēļ ir vēlams izstrādāt jaunu metodi, kas būtu labāk piemērota 
atjaunošanas projektu īstenošanas sekmju novērtēšanai garākos upju posmos. Tāpat, ir jāņem vērā, ka 
pašlaik izmantotā metode neļauj novērtēt vidēja lieluma dzīvotņu (atsevišķas iedzelmes, straujteces, 
ūdensaugu audzes u.c.) līmenī notikušās izmaiņas, līdz ar ko ir ierobežota tās pielietošana detalizētu 
upes atjaunošanas darbu instrukciju izstrādē. Lai veicinātu izpratni par cēloņsakarībām starp upē 
veiktajiem darbiem un pēc tam notikušajām upes un tās zivju faunas izmaiņām, ir vēlams veikt 
atsevišķu pētījumu šādu cēloņsakarību novērtēšanai. 

 



 

1. Projekts “Zivju nārsta vietu atjaunošana un dabisko dzīvotņu kvalitātes 
uzlabošana Pēterupes upē Saulkrastu novada teritorijā 2018. gadā” 

1.1. Projektā veiktie darbi (saskaņā ar pārskatu par projekta īstenošanu) 
Projekts īstenots 2018. gadā, 13,6 km garā upes posmā. Šajā posmā no upes izņemti sagāztie koki, 
bebru aizsprosti un mākslīgi akmens krāvumi, kā arī mehāniski uzirdinātas lašveidīgo zivju nārsta vietas. 
Institūta rīcībā ir informācija, ka līdzīgi projekti Pēterupē ir realizēti arī iepriekš (2012.–2014. un 
2016. gadā) un, mazākā apjomā, atkārtoti arī 2021. gadā. 

1.2. Zivju uzskaite 
Zivju uzskaite  Pēterupē ir veikta sešos parauglaukumos (1.1. attēls). Četri no šiem parauglaukumiem 
(Nr. 2 līdz Nr. 5) atradās upes posmā, kurā īstenots zivju nārsta vietu atjaunošanas un dzīvotņu 
kvalitātes uzlabošanas projekts, bet divi pārējie (kontroles) parauglaukumi atradās augšpus (Nr. 6) un 
lejpus (Nr. 1) šī posma. Visos parauglaukumos ikgadēja zivju uzskaite ir veikta laika periodā no 2018. 
līdz 2022. gadam, savukārt parauglaukumā Nr. 4 uzskaite ir uzsākta agrāk un regulāri tiek veikta kopš 
2008. gada. 

 
1.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums Pēterupē 

1.3. Zivju indeksa vērtības izmaiņas 
Zivju indeksa vērtība Pēterupē kopš projekta īstenošanas kopumā ir palielinājusies, taču izmaiņas 
atsevišķos parauglaukumos ir atšķirīgas (1.2 attēls). 

 
1.2. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Pēterupē un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 
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Trijos no četriem projekta ietekmētajā upes posmā esošajiem parauglaukumiem zivju indeksa vērtība 
pašlaik ir lielāka, nekā projekta sākumā. Indeksa vērtības palielināšanās šajos parauglaukumos nav 
bijusi vienmērīga – pirmajā vai pirmajos divos gados pēc projekta īstenošanas zivju indeksa vērtība 
samazinājās, savukārt vēlāk atkal palielinājās un pārsniedza sākotnējo vērtību. Izņēmums ir 
parauglaukums Nr. 3, kurā zivju indeksa vērtība ir gandrīz nepārtraukti samazinājusies un pašlaik atbilst 
ļoti zemai ekoloģiskajai kvalitātei. Arī abos kontroles parauglaukumos situācija ir atšķirīga. Lejpus 
projekta ietekmētā posma esošajā parauglaukumā zivju indeksa vērtība kopš 2018. gada kopumā ir 
palielinājusies, bet augšpus šī posma esošajā parauglaukumā – nedaudz samazinājusies. 

Acīmredzot ekoloģiskās kvalitātes izmaiņas ir tieši saistītas ar zivju dzīvotņu daudzveidību. Pirmajā gadā 
pēc projektā veiktajiem tīrīšanas darbiem zivju dzīvotņu daudzveidība un upes ekoloģiskā kvalitāte 
samazinājās, savukārt pārējos gados, dzīvotņu daudzveidībai palielinoties, atkal palielinājās. Gandrīz 
nepārtrauktā zivju indeksa vērtības samazināšanās parauglaukumā Nr. 3, visticamāk, skaidrojama ar 
to, ka šis posms dabiski ir salīdzinoši lēns un dzīvotņu daudzveidības atjaunošanās tajā notiek lēnāk, 
nekā citos parauglaukumos. Iespējams, ka straumes ātrumu un dzīvotņu daudzveidības atjaunošanos 
šajā posmā nelabvēlīgi ietekmē bebru aizsprosti vai citas norises lejpus parauglaukuma esošajā upes 
daļā. Zivju indeksa vērtības palielināšanās lejpus ietekmētā posma esošajā kontroles parauglaukumā, 
visticamāk, ir saistīta ar daļēju upes pārtīrīšanu gājēju tilta rekonstrukcijas ietvaros. Neliela apjoma 
darbi, kas veikti 2021. gadā vērā ņemamu zivju indeksa vērtības pazemināšanos nav izraisījuši. 
Iespējams, ka nelielā situācijas uzlabošanās 2022. gadā ir saistīta ar iepriekšējā gada darbiem. 

Zivju indeksa vērtības ilgtermiņa izmaiņas parauglaukumā Nr. 4 liecina, ka pēdējos gados Pēterupes 
ekoloģiskā kvalitāte šajā upes posmā ir uzlabojusies (1.3. attēls). Līdz 2013. gadam zivju indeksa vērtība 
šajā parauglaukumā atbilda sliktai vai vidējai ekoloģiskajai kvalitātei, laika periodā no 2014. līdz 
2019. gadam – vidējai vai labai, savukārt divos no pēdējiem trīs gadiem tā atbilda labai vai augstai 
ekoloģiskajai kvalitātei. 

 
1.3.attēls. Ilggadīgās zivju indeksa vērtības izmaiņas parauglaukumā Nr. 4 

Upes ekoloģisko kvalitāti ietekmē virkne dažādu faktoru (piekrastes teritoriju apsaimniekošana, 
lauksaimniecības intensitāte, bebru aktivitātes u.c.) tāpēc nav iespējams viennozīmīgi apgalvot, ka 
ekoloģiskās kvalitātes uzlabošanās ir saistāma galvenokārt ar upes atjaunošanas projektu īstenošanu. 
Taču ir jāņem vērā arī tas, ka laika ziņā šo projektu īstenošana sakrīt ar ekoloģiskās kvalitātes 
uzlabošanos, un projektu īstenošana, visticamāk, ir starp faktoriem, kas veicinājuši vērā ņemamu 
situācijas uzlabošanos.   

1.4. Lašveidīgo zivju mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas 

Trijos no pavisam sešiem parauglaukumiem taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums pirmajos 
gados pēc projekta īstenošanas palielinājās, bet pēc tam atkal samazinājās (1.4. attēls). Tomēr, 
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neskatoties uz samazināšanos, 2022. gadā taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums vairumā 
parauglaukumu bija lielāks, nekā pirms projekta īstenošanas. Atšķirīga situācija konstatēta 
parauglaukumā Nr. 1, Nr. 2 un Nr. 3. Parauglaukums Nr. 1 atrodas posmā ar mazu kritumu un ir taimiņa 
/ strauta foreles nārstam maz piemērots, šīs sugas mazuļi konstatēti tikai nelielā daudzumā un 
atsevišķos gados. Parauglaukumā Nr. 2, taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma pieaugums 
turpinās joprojām, savukārt parauglaukumā Nr. 3 taimiņa / strauta foreles mazuļi 2021. un 2022. gadā 
nav noķerti.  

 
1.4. attēls. Taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums apsekotajos parauglaukumos  

Zivju uzskaites rezultāti liecina, ka projekta ietvaros veiktie darbi kopumā ir palielinājuši upes 
piemērotību taimiņa / strauta foreles nārstam un mazuļu attīstībai, taču pozitīvais efekts ir bijis 
īslaicīgs. Acīmredzot atjaunošanas darbu ietvaros atjaunotās un izveidotās nārsta un mazuļu attīstības 
dzīvotnes savu kapacitāti ir daļēji zaudējušas. Atsevišķu parauglaukumu apsekošana neļauj izdarīt 
viennozīmīgus secinājumus par dzīvotņu kapacitātes samazināšanās iemesliem. Taču domājams, ka 
potenciāli nozīmīgākais faktors ir straumes ātruma samazināšanās un smilšu uzkrāšanās, kas var būt 
saistīta gan ar pastiprinātu sedimentu ienesi no lauksaimniecības vai citām platībām, gan ar bebru 
aizsprostu, koku sagāzumu un citu objektu ietekmi. 

Arī ilggadīgie uzskaišu dati parauglaukumā Nr. 4 liecina, ka pirmajos gados pēc projekta īstenošanas 
taimiņa / strauta foreles mazuļu īpatņu blīvums palielinās, bet pēc tam atkal samazinās (1.5. attēls). 
Aģē šīs sugas mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas ir atšķirīgas, tas netieši apstiprina, ka Pēterupē 
konstatētās izmaiņas vismaz daļēji ir saistāmas ar īstenotajiem upes atjaunošanas pasākumiem. 

 
1.5.attēls. Ilggadīgās taimiņa/strauta foreles mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas Pēterupē, 
parauglaukumā Nr. 4 Aģē  
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Lašu mazuļi Pēterupē konstatēti tikai atsevišķos parauglaukumos un to mazuļu īpatņu blīvums dažādos 
gados ievērojami atšķiras. Saistība starp laša mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņām un upē īstenotajiem 
projektiem nav konstatēta. Acīmredzot pašlaik laša mazuļu produkciju Pēterupē nosaka nevis 
potenciālo nārsta vietu platība un kvalitāte, bet upē ienākušo vaislinieku skaits vai citi faktori. 

1.5. Slēdziens 
Pēc projekta īstenošanas ietekmētajā Pēterupes posmā ir palielinājusies gan taimiņa / strauta foreles 
mazuļu produkcija, gan arī posma ekoloģiskā kvalitāte. Šīs izmaiņas, visticamāk, vismaz daļēji ir saistītas 
ar projekta īstenošanu. Pozitīvā ietekme uz taimiņa / strauta foreles dabisko atražošanos ir salīdzinoši 
īslaicīga (visticamāk - trīs līdz pieci gadi), tāpēc līdzīgus darbus ir vēlams periodiski atkārtot.  

Zīmīgi, ka upes ekoloģiskā kvalitāte vispirms samazinās, bet pēc tam palielinās, savukārt taimiņa / 
strauta foreles mazuļu produkcija vispirms palielinās, bet tad samazinās. Lai sabalansētu darbu pozitīvo 
ietekmi uz taimiņa / strauta foreles dabisko atražošanos ar ietekmi uz dzīvotņu kvalitāti, turpmākajos 
upes atjaunošanas projektos ir vēlams iespēju robežās samazināt nelabvēlīgo ietekmi uz zivju dzīvotņu 
daudzveidību. Dzīvotņu daudzveidības saglabāšanai upes gultnē vēlams atstāt kokus, kuri nekavē upes 
tecējumu un neveicina blīvu koku sagāzumu veidošanos. Tāpat, samazinot koku sagāzumu ietekmi, ir 
vēlams sagāzumus no upes neizvākt pilnībā, bet vismaz daļu krasta tuvumā esošo koku atstāt upes 
gultnē. Bebru ietekmes samazināšanai primāri vēlams orientēties uz bebru populācijas ierobežošanu, 
nevis bebru būvēto aizsprostu nojaukšanu. 

Jāņem vērā, ka Pētrupes atjaunošana veikta vairāk nekā 10 km garā upes posmā, un apsekotajos 
parauglaukumos konstatētās izmaiņas var pilnībā neatspoguļot izmaiņas visā projekta īstenošanas 
ietekmētajā upes daļā. Lai uzlabotu līdzīgu projektu novērtējuma efektivitāti, ir nepieciešams izstrādāt 
jaunu metodi, kas ļautu precīzāk novērtēt zivju faunas un upes raksturlielumu izmaiņas garākos upes 
posmos. 



 

2. Projekts “Nārsta vietu atjaunošana Salacā” 

2.1. Projektā veiktie darbi 
Projekts īstenots 2021. gadā. Projektā veikta nārsta vietu rekultivācija, izmantojot spiediena sūkni, 
straujteces izpļaušana ar rokas izkapti, upes gultnē (oļos, smiltīs) ieaugušās sakņu sistēmas atskaldīšana 
un izkalšana vairākās vietās. Darbi veikti aptuveni 4 km garā upes posmā no Korģes ietekas Salacā līdz 
Jaunupes ietekai Salacā. 

2.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite veikta 2021. un 2022. gadā, uzskaites ietvaros apsekoti pieci parauglaukumi (2.1. attēls). 
Trīs parauglaukumi (Nr. 2, 3 un 4) atrodas upes posmā, kurā īstenoti nārsta vietu atjaunošanas 
pasākumi, savukārt divi (Nr. 1 un 5) ir kontroles parauglaukumi, kas atrodas augšpus un lejpus šī posma.  

 
2.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums Salacā 

2.3. Zivju indeksa vērtību izmaiņas 
Vienu gadu pēc projekta īstenošanas divos no trijiem projekta īstenošanas ietekmētajā posmā 
esošajiem parauglaukumiem zivju indeksa vērtība samazinājās, bet trešajā – palielinājās (2.2. attēls). 
Zivju indeksa vērtība palielinājās arī abos kontroles parauglaukumos. 

 

2.2. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Salacā un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 

Zivju indeksa vērtības samazināšanās pirmajā gadā pēc upes tīrīšanas projekta īstenošanas tiek 
konstatēta salīdzinoši bieži. Acīmredzot, arī ūdensaugu aizauguma samazināšana upes dzīvotņu 
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daudzveidību ietekmē līdzīgi kā upes gultnē iekritušo koku un koku sagāzumu izvākšana. Domājams, 
ka turpmākajos gados, dzīvotņu daudzveidībai atjaunojoties, ekoloģiskā kvalitāte atkal palielināsies. 
Zīmīgi, ka parauglaukumā Nr. 2, kurā pirms atjaunošanas darbiem konstatēta viszemākā zivju indeksa 
vērtība, upes ekoloģiskā kvalitāte pēc atjaunošanas ir nedaudz palielinājusies. Iespējams, ka upes 
aizaugums un piesērējums jau pirms pārtīrīšanas bija ievērojami samazinājis ekoloģiski jutīgu sugu 
zivīm piemērotu dzīvotņu platību un kvalitāti. 

Salacā lašveidīgo zivju monitoringa ietvaros regulāri tiek veikta zivju uzskaite arī vairākos citos 
parauglaukumos. Šajos parauglaukumos zivju indeksa vērtība 2022. gadā kopumā bija augstāka, nekā 
2021. gadā (2.3. attēls). Tas netieši apliecina, ka zivju indeksa vērtības samazināšanās projekta 
ietekmētajā posmā, visticamāk, ir saistīti ar projekta īstenošanu. 

 
2.3.attēls. Zivju indeksa vērtību izmaiņas parauglaukumos Salacas ietekmētajā un citos posmos 

2.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Pēc projekta īstenošanas ir palielinājies gan laša mazuļu īpatņu blīvums, gan to izplatība. Pirms projekta 
īstenošanas laša mazuļi tika konstatēti tikai vienā no ietekmētajā posmā esošajiem parauglaukumiem 
un posmā, kas atradās augšpus šī parauglaukuma. Savukārt pēc projekta īstenošanas laša mazuļi 
noķerti visos apsekotajos parauglaukumos, turklāt abos parauglaukumos, kur tie konstatēti arī iepriekš, 
mazuļu blīvums pēc projekta īstenošanas vija daudz lielāks, nekā pirms tās (2.4. attēls).  

 
2.4. attēls. Lašu mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas Salacā 

Laša mazuļu īpatņu blīvuma un izplatības palielināšanās 2022. gadā konstatēta arī lašveidīgo zivju 
monitoringā apsekotajos parauglaukumos (2.5. attēls). Attiecīgi ir iespējams, ka laša mazuļu izplatības 
un īpatņu blīvuma palielināšanās projekta tieši ietekmētajos ūdeņos var būt saistīta ar dabiskiem 
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faktoriem, nevis projekta īstenošanu. Taču, ņemot vērā to, ka arī vairākos iepriekš realizētos upes 
attīrīšanas projektos lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma palielināšanās konstatēta jau nākošajā gadā pēc 
projekta īstenošanas, pozitīvās izmaiņas projekta īstenošanas vietā vismaz daļēji var būt saistītas arī ar 
projekta īstenošanas pozitīvo ietekmi. 

 
2.5. attēls. Lašu mazuļu īpatņu blīvuma izmaiņas parauglaukumos Salacas ietekmētajā un citos 
posmos 

2.5. Slēdziens  
Zivju uzskaites rezultāti liecina, ka izmaiņas (zivju indeksa vērtības samazināšanās un lašveidīgo zivju 
īpatņu blīvuma palielināšanās) pēc projekta īstenošanas kopumā līdzinās izmaiņām citos līdzīgos 
projektos. Šis ir tikai pirmais gads pēc atjaunošanas projektu īstenošanas, tāpēc ir iespējams, ka šīm 
izmaiņām ir gadījuma raksturs un turpmākajos gados gan zivju indeksa vērtības, gan laša mazuļu īpatņu 
blīvuma izmaiņas atšķirsies no citos projektos novērotā. Datu materiāla trūkuma dēļ rekomendācijas 
līdzīgu projektu īstenošanai nākotnē sagatavot pašlaik nav iespējams. 

Lai nākotnē būtu iespējams sniegt detalizētus ieteikumus konkrētu dzīvotņu veidošanai, ir 
nepieciešams veikt īpašu pētījumu, kurā analizētas cēloņsakarības starp upē veiktajiem darbiem, kā arī 
upes raksturlielumiem pirms darbu īstenošanas un pēc tās. 
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3. Projekts “Zivju dzīvotņu atjaunošana Gaujas upes Sikšņu krācēs” 

3.1. Projektā veiktie darbi 
Projekts īstenots 2021. gadā. Projekta ietvaros veikta potenciāli vislabvēlīgāko zivju dzīvotņu un nārsta 
teritoriju atjaunošana 1,20 hektāru platībā, attīrot ūdensteci no ūdenszāļu aizauguma un sanesumiem.  

3.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite veikta 2021. un 2022. gadā, uzskaites ietvaros apsekoti trīs parauglaukumi (3.1. attēls). 
Nelielā projekta īstenošanas tieši ietekmētā upes posma garuma dēļ, tikai viens no uzskaites 
parauglaukumiem (parauglaukums Nr. 2) atradās ietekmētajā upes posmā, bet vēl divi (kontroles) 
parauglaukumi atradās augšpus un lejpus šī posma.  

 
3.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums Gaujā 

3.3. Zivju indeksa vērtību izmaiņas 
Visos apsekotajos parauglaukumos zivju indeksa vērtība pēc projekta īstenošanas palielinājās, taču 
parauglaukumā, kas atradās projekta īstenošanas ietekmētajā upes daļā, indeksa vērtības pieaugums 
bija vismazākais (3.2. attēls). Acīmredzot zivju indeksa vērtības palielināšanos apsekotajos 
parauglaukumos ir izraisījuši citi, ar projekta īstenošanu nesaistīti faktori, kas ietekmējuši visu apsekoto 
upes posmu. Tomēr ir jāņem vērā, ka vairumā citu upes tīrīšanas projektu zivju indeksa vērtība pēc 
projekta īstenošanas ir samazinājusies. Iespējams, ka salīdzinoši mazākais indeksa vērtības pieaugums 
parauglaukumā Nr. 2 ir saistīts ar projekta īstenošanas ietekmi uz dzīvotņu daudzveidību.  

 

3.2. attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Gaujā un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 

3.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Lašveidīgās zivis šī projekta sekmju novērtēšanas ietvaros apsekotajos parauglaukumos konstatētas 
tikai vienā no veiktajām uzskaitēm – viens laša mazulis noķerts lejpus ietekmētā posma esošajā 
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kontroles parauglaukumā Nr. 1 pēc projekta īstenošanas veiktajā uzskaitē. Lai arī sekmīgs lašveidīgo 
zivju nārsts projekta īstenošanas vietā pagaidām nav konstatēts, laša mazuļa noķeršana norāda, ka upe 
kopumā laša nārstam un mazuļu attīstībai ir piemērota un sekmīgs laša nārsts var tikt konstatēts 
turpmākajos gados. 

3.5. Slēdziens 
Ievāktais datu materiāls pašlaik neļauj precīzi novērtēt projekta īstenošanas ietekmi uz upi un tās 
ihtiofaunu. Tomēr netiešas norādes liecina, ka izmaiņas (ekoloģiskās kvalitātes īslaicīga samazināšanās 
un lašveidīgo zivju dabiskās atražošanās sekmju palielināšanās) varētu būt līdzīgas kā citos upes 
atjaunošanas projektos, kuros veikta upes gultnes tīrīšana.  

 



 

4. Projekts “Dabisko dzīvotņu kvalitātes uzlabošana Svētupē” 

4.1. Projektā veiktie darbi 
Projekts īstenots 2021. gadā. Projekta ietvaros veikta Svētupes attīrīšana 6,6 km garā posmā no 
Salacgrīvas novada robežas līdz autoceļa V142 tiltam. Projektā īstenota nārsta vietu rekultivācija, 
izmantojot spiediena sūkni, ūdensaugu izpļaušana ar rokas izkapti, upes gultnē (oļos, smiltīs) ieaugušās 
sakņu sistēmas atskaldīšana, izkalšana un izcelšana krastā, cilvēku veidoto akmens krāvumu un bebru 
dambju nojaukšana, upes atbrīvošana no koku sagāzumiem, jaunu nārsta vietu (ligzdu) izveidošana.  

4.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite veikta 2021. un 2022. gadā, uzskaites ietvaros apsekoti seši parauglaukumi (4.1. attēls). 
Četri no parauglaukumiem (parauglaukumi Nr. 2, 3, 4 un 5) atrodas projekta ietekmētajā upes posmā, 
savukārt pārējie divi (parauglaukumi Nr. 1 un 6) ir kontroles parauglaukumi un atrodas augšpus un 
lejpus ietekmētā Svētupes posma.  

 
4.1. attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums Svētupē 

4.3. Zivju indeksa vērtību izmaiņas 
Atšķirībā no vairuma citu upju atjaunošanas projektu, zivju indeksa vērtība pēc projekta īstenošanas 
palielinājās piecos no sešiem apsekotajiem parauglaukumiem. (4.2. attēls). Palielināšanās nav 
konstatēta tikai augšpus projekta īstenošanas vietas esošajā kontroles parauglaukumā. 

 
4.2.attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Svētupē un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 
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Svētupē konstatētās izmaiņas atšķiras no izmaiņām vairumā citu upju, kurās pēc upes tīrīšanas 
konstatēta zivju indeksa vērtības samazināšanās. Viennozīmīgs izskaidrojums šādai atšķirībai 
apsekošanas laikā nav konstatēts. Iespējams, tas ir tāpēc, ka vienlaikus ar smilšu un sedimentu 
īpatsvara samazināšanu, ir izdevies saglabāt arī zivju dzīvotņu daudzveidību. Tomēr nevar izslēgt arī to, 
ka konkrētajā gadījumā ekoloģiskās kvalitātes uzlabošanās ir notikusi ar projektu nesaistītu faktoru dēļ, 
šādu pieņēmumu netieši apstiprina arī fakts, ka vislielākais zivju indeksa vērtības pieaugums konstatēts 
lejpus ietekmētās upes daļas esošajā kontroles parauglaukumā.  

4.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Projekta ietekmētajā upes posmā lašveidīgo zivju (laša) mazuļi konstatēti tikai vienā no 
parauglaukumiem (parauglaukumā Nr. 2). Laša mazuļi konstatēti gan 2021. gan 2022. gadā, taču to 
īpatņu blīvums bija minimāls (<2 gab./100 m2). Taimiņa / strauta foreles mazuļi šajā posmā pagaidām 
nav konstatēti, taču 2022. gadā parauglaukumā Nr. 2 konstatētas vairākas salīdzinoši lielas strauta 
foreles. Laša un taimiņa mazuļi konstatēti arī lejpus ietekmētā posma esošajā kontroles 
parauglaukumā, kurā 2022. gadā, salīdzinot ar 2021. gadu, ir palielinājies gan laša, gan taimiņa / strauta 
foreles mazuļu īpatņu blīvums. Kopumā var secināt, ka pašlaik Svētupē īstenotie pasākumi lašveidīgo 
zivju dabiskās atražošanās sekmes nav palielinājuši, taču ir iespējams, ka palielināšanās tiks konstatēta 
2023. gadā. 

4.5. Slēdziens 
Pirmajā gadā pēc projekta īstenošanos lašveidīgo zivju atražošanās sekmju palielināšanās projekta 
ietekmētajā upes daļā nav konstatēta. Taču, atšķirībā no vairuma citu līdzīgu projektu, visos 
ietekmētajā posmā esošajos parauglaukumos ir konstatēta zivju indeksa vērtības palielināšanās. Precīzi 
iemesli nav zināmi, taču domājams, ka vai nu veikto darbu, vai upes raksturlielumu specifikas dēļ 
projekta īstenošana nav izraisījusi dzīvotņu daudzveidības samazināšanos. To netieši apstiprina arī 
vairāku salīdzinoši liela izmēra strauta foreļu konstatēšana vienā no parauglaukumiem. 
 



 

5. Dabisko lašu un taimiņu nārsta vietu un dzīvotņu kvalitātes uzlabošana Gaujā, 
Ādažu novada teritorijā 

5.1. Projektā veiktie darbi 
Projekts īstenots 2021. gadā. Projekta ietvaros veikta upē sakritušo koku un cilvēka radīto atkritumu 
izvākšana no upes gultnes, zivju nārsta vietu atbrīvošana no aizauguma un sedimentiem. Papildus 
veikta arī nārsta vietu atjaunošana, veicot oļu bēršanu upes gultnē. 

5.2. Apsekotie parauglaukumi 
Zivju uzskaite veikta 2021. un 2022. gadā, uzskaites ietvaros apsekoti pieci parauglaukumi. Trīs no tiem 
(parauglaukumi Nr. 2, 3 un 4) atradās projekta ietekmētajā upes posmā, savukārt kontroles 
parauglaukumi (Nr. 1 un 5) atradās augšpus un lejpus šī posma. Parauglaukumu izvietojums apskatāms 
5.1. attēlā.  

 
5.1.attēls. Zivju uzskaites parauglaukumu izvietojums Gaujā 

5.3. Zivju indeksa vērtību izmaiņas 
Zivju indeksa vērtība pirmajā gadā pēc projekta īstenošanas ir mainījusies minimāli ((5.2. attēls). Vērā 
ņemamas izmaiņas ir konstatētas tikai lejpus ietekmētā posma esošajā kontroles parauglaukumā 
(parauglaukums Nr. 1), kur indeksa vērtība, kas pirms projekta īstenošanas atbilda ļoti zemai 
ekoloģiskajai kvalitātei, pēc projekta atbilda zemai kvalitātei. Pārējos parauglaukumos izmaiņas bija 
minimālas.  

 
5.2.attēls. Zivju indeksa vērtības izmaiņas Gaujā un ekoloģiskās kvalitātes klašu robežvērtības 
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Kopumā var uzskatīt, ka projekta īstenošana Gaujas ekoloģisko kvalitāti faktiski neietekmēja. 
Visticamāk, tas ir saistīts ar to, ka projekta īstenošana tiešā veidā skāra ļoti nelielu Gaujas lejteces daļu 
un upes ekoloģisko kvalitāti šajā upes posmā arī pēc projekta īstenošanas noteica galvenokārt ar 
projekta īstenošanu nesaistīto ietekmju (ūdens temperatūra un kvalitāte, sedimentu daudzums u.c.) 
fons. 

5.4. Lašveidīgo zivju īpatņu blīvuma izmaiņas 
Lašveidīgo zivju mazuļi projekta īstenošanas vietā konstatēti tikai 2021. gadā un tikai vienā no 
apsekotajiem parauglaukumiem (parauglaukums Nr.2). Kopumā var secināt, ka pašlaik Gaujā īstenotie 
pasākumi lašveidīgo zivju dabiskās atražošanās sekmes nav palielinājuši, taču ir iespējams, ka 
palielināšanās tiks konstatēta 2023. gadā. 

5.5. Slēdziens 
Pirmajā gadā pēc projekta īstenošanos nav konstatētas ne vērā ņemamas zivju indeksa vērtības 
izmaiņas, ne arī lašveidīgo zivju dabiskās atražošanās sekmju palielināšanās. Iespējams, ka ekoloģiskās 
kvalitātes vai lašveidīgo zivju atražošanās sekmes tiks konstatētas turpmākajos gados. Taču ir 
iespējams, ka arī turpmāk projekta ietekmētajā upes daļā tās zivju faunas stāvokli noteikts galvenokārt 
ar projekta īstenošanu nesaistīti faktori,  un vērā ņemama uzlabošanās netiks konstatēta. 


